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एक	नज़र	म�	सूरह

र�ना	ला	तु�ज़ग़	क़ुलूबना	ब'अ्द	इज़	हदैतना
8.	हमार	ेरब,	हमार	े�दल�	को	टेढ़ा	मत	कर	उस	के	बाद	�क	तूने	हम�	�हदायत	दी।

कु�मा	दख़ल	'अलैहा	ज़क�र�ल्- म!ाब	वजद	'इ$हा	�र%क़ा
37.	जब	भी	ज़क�रया	उस	के	पास	मेहराब	म�	दा$ख़ल	होते,	उस	के	पास	�र&क़	पाते।

वअ्-त�समू	&ब-ह'(ल्-ला�ह	जमी'अंव्-व	ला	तफ़र,क़ू
103.	और	अ,ाह	क-	र.ी	को	सब	/मल	कर	मज़बूती	से	थाम	लो	और	अलग	अलग	मत
हो।

व	ला	त�हनू	व	ला	त-ज़नू	व	अ.ुमुल्-अअ्लौन	इन	कु.ुम	मुअ् मनीन
139.	तो	कमज़ोर	मत	पड़ो	और	ग़म	मत	करो;	तुम	ही	बुलंद	रहोगे	अगर	तुम	मो/मन	हो।

फ़-&बमा	रहम&तम्- मनल्-ला�ह	 ल.	ल0म
159.	तो	अ,ाह	क-	रहमत	ही	से	तुम	उन	के	/लए	नम:	हो	गए।

र�ना	मा	ख़ल1	हाज़ा	बा&तला
191.	हमार	ेरब,	तूने	ये	बे-म<सद	नह=	बनाया।

पु3ा	और	मुतशा&बह

बेटा,	 ये	 सूरह	अपना	नाम	 'इमरान	 के	घराने	 से	 लेती	 है	—	मरयम	 (अलैहा०)	का
घराना	—	और	ये	मदीना	म�	नाFज़ल	Gई,	बड़े	�ह.े	म�	उGद	क-	जंग	के	आस-पास	के
दौर	म�,	और	अहल-ए-�कताब	के	साथ	लंबी	गुKगुओ	ंके	FसलFसले	म�।

ये	 Fज़Mदा	 ख़ुदा	 के	 बयान	 से	 खुलती	 है:	 'अ�ा�	 ला	 इलाह	 इ�ा	 �वल्-ह�ुल्-
क़�ूम	—	अ�ाह	—	उसके	�सवा	कोई	माबूद	नह�,	हमेशा	�ज़ दा,	सब	को	क़ायम
रखने	वाला।'

और	�फर,	बेटा,	ये	इस	�कताब	को	पढ़ने	का	एक	ऐसा	उसूल	देती	है	जो	पूरी	Fज़Mदगी
आपक-	�हफ़ाज़त	करगेा:

'�वल्-लज़ी	 अ&ज़ल	 'अलैकल्-)कताब	 �म+ु	 आयातुम्-मु-कमातुन	 �.



उ/ुल्-)कता)ब	व	उख़1	मुतशा)बहात	—	वही	है	�जसने	तुम	पर	)कताब	उतारी;	उस
म5	 कुछ	 आयत5	 पु7ा	 ह8	 —	 वही	 )कताब	 क9	 अ:	 ह8	 —	 और	 दसूरी	 मुतशा)बह
(Fजनका	पूरा	मतलब	वाज़ेह	नह=)।'

'फ़-अ/ल्-लज़ीन	 फ़9	 क़ुलू)ब=हम	 ज़ैग़ुन	 फ़-य?)ब'ऊन	 मा	 तशाबह	 �म+ुब्-
Aतग़ा-अल्-)फ़BAत	वCDग़ा-अ	तअ्वी�लह	—	तो	�जन	के	EदलF	म5	टेढ़ा-पन	है	वो
उन	के	पीछे	पड़ते	ह8	जो	मुतशा)बह	ह8,	)फ़Bा	ढँूढते	�ए	और	उनक9	ता'वील	ढँूढते	�ए।'

बेटा,	इसे	समFझए,	U��क	ये	तक़रीबन	हर	उस	दीनी	बहस	को	समझा	देता	 है	जो
आप	कभी	देख�गे।

'मु-कमात'	—	साफ़,	क़त'ई	आयत�	—	को	 'उ/ुल-)कताब',	 �कताब	 क-	माँ	कहा
गया।	वही	जगह	 है	जहाँ	आप	जीते	ह8:	नमाज़	पढ़ो,	सच	बोलो,	माँ-बाप	क9	इPत
करो,	ज़ुQ	मत	करो,	अ�ाह	एक	है।

और	'मुतशा)बहात'	वो	हV	Fजनका	पूरा	मतलब	हम	तक	नह=	पGँचता।

और	अ,ाह	कहते	हV	 �क	Fजस	शZ	के	�दल	म�	बीमारी	 है	वो	ख़ास	तौर	पर	उ+�
क-	तरफ़	ख=चा	जाता	 है	—	उन	साफ़	अहकाम	क9	तरफ़	नह�	 �जनपर	उसे	अमल
करना	है,	बRS	उन	मुबहम	बातF	क9	तरफ़	�जनपर	वो	बहस	कर	सके।	 बेटा,	ग़ौर
क-Fजए	 �क	एक	ख़ास	 )क़T	का	शU	हमेशा	दीन	 के	सब	 से	अजीब-ओ-ग़रीब
सवाल	पर	बात	करना	चाहता	है	और	उस	नमाज़	पर	कभी	नह�	जो	वो	छोड़	रहा	है।

'वX-रा�सख़ून	 )फ़ल्-'इYQ	यक़ूलून	आम.ा	 )बही	 कु�ुम्-�मन	 'इCZ	र[\ना
—	और	जो	इQ	म5	पु7ा	ह8	वो	कहते	ह8:	हम	इस	पर	ईमान	लाए;	ये	सब	हमार	ेरब	क9
तरफ़	से	है।'

बेटा,	यही	अ:ी	इQ	क9	�नशानी	है:	उस	चीज़	के	साथ	सुकून	जो	आप	पर	वाज़ेह
नह�	क9	गई।

और	�फर	उनक-	दआु,	बेटा	—	और	ये	वो	है	जो	आपको	रोज़ाना	कहनी	चा�हए:

'र\ना	ला	तु�ज़ग़	क़ुलूबना	ब'अ्द	इज़	हदैतना	व	हब	लना	�मल्-लदु̂ 	रहमह	—
हमार	ेरब,	हमार	ेEदलF	को	टेढ़ा	मत	कर	उस	के	बाद	)क	तूने	हम5	=हदायत	दी,	और	हम5



अपनी	तरफ़	से	रहमत	अता	कर	—	इ.क	अ_ल्-व-हाब	—	 बेशक,	 तू	ही	बGत
देने	वाला	है।'

बेटा,	ग़ौर	क-Fजए	वो	�कस	चीज़	से	डरते	हV:	माल	या	सेहत	खोने	से	नह�।	=हदायत	पा
लेने	के	बाद	उसे	खो	देने	से।	और	नबी	صلى الله عليه وسلم	अ\र	कहा	करते	थे:	ऐ	�दल�	को	फेरने
वाले,	मेरा	�दल	अपने	दीन	पर	जमा	दे।

बेटा,	�दल	को	अरबी	म�	'क़`'	कहा	जाता	है,	उस	अ]	से	Fजसका	मतलब	उलटना
और	बदलना	 है।	)कसी	क9	=हदायत	कल	क9	=हदायत	से	ज़मानत-शुदा	नह�।	इसी
�लए	ये	दआु	मौजूद	है।

वो	औरत	�जसने	म8त	मानी

और	अब,	बेटा,	वो	कहानी	जो	इस	सूरह	को	उसका	नाम	देती	है	—	और	ये	एक	औरत
के	उस	वादे	से	शु^	होती	है	जो	उसने	एक	ऐसे	ब_े	के	बार	ेम�	�कया	जो	अभी	पैदा	भी
न	Gआ	था।

'इज़	क़ालAतम्-र-अतु	 'इमरान	र[\	इ.ी	नज़तुb	लक	मा	फ़9	बBी	मुहरbरन	फ़-
तक़\ल	�म.ी	—	जब	'इमरान	क9	बीवी	ने	कहा:	मेर	ेरब,	म8ने	जो	मेर	ेपेट	म5	है	उसे
तेर	े �लए	म.त	मान	�लया,	(तेरी	dख़दमत	के	�लए)	आज़ाद,	तो	ये	मुझ	से	क़ुबूल
फ़रमा	—	इ.क	अ_स्-समी'उल्-'अलीम	—	 बेशक,	 तू	ही	 सुनने	वाला,	जानने
वाला	है।'

बेटा,	उसने	ब_े	को	इबादत-गाह	क-	$ख़दमत	के	/लए	म`त	माना,	एक	बेटे	क-
तवaो	म�	—	U��क	उस	�रवायत	म�	वो	$ख़दमत	मदb	के	/लए	थी।

'फ़-ल/ा	वज़'अgहा	क़ालत	र[\	इ.ी	वज़अ्तुहा	 उhा	—	मगर	जब	उसने	 उसे
जi	 Eदया,	तो	 बोली:	 मेर	े रब,	म8ने	 तो	लड़क9	जनी	 है	—	व�ा�	अअ्लमु	 )बमा
वज़'अत	—	और	अ�ाह	ख़ूब	जानते	थे	जो	उसने	जना	—	व	लैसज़्-ज़क1	कल्-
उhा	—	और	लड़का	लड़क9	जैसा	नह�	—	व	इ.ी	स/ैतुहा	मरयम	—	और	म8ने
उसका	नाम	मरयम	रखा	—	व	इ.ी	उ'ईज़ुहा	)बक	व	ज़ु=रj�तहा	�मनश्-शैता�नX-
रजीम	—	और	म8	उसे	और	उसक9	न:	को	तेरी	पनाह	म5	देती	kँ	शैतान	मरददू	से।'



बेटा,	 इसे	ग़ौर	 से	 दे$खए।	उसक9	आवाज़	म5	मायूसी	 है	—	उसने	एक	बेटे	का	मंसूबा
बनाया	था	और	मंसूबा	पूरा	न	�आ।	और	अ�ाह	का	तmnरा	ठीक	उसके	जुमले	के
बीच	म5	रख	Eदया	गया:	'और	अ�ाह	ख़ूब	जानते	थे	जो	उसने	जना।'

बेटा,	मतलब:	तुमने	समझा	)क	इस	काम	के	�लए	एक	बेटे	क9	ज़pरत	थी।	म8	जानता
था	)क	म8	तुq5	rा	दे	रहा	kँ।

और	उस	'मायूसी'	से	Uा	/नकला?	मरयम	—	पूर	ेक़ुरआन	म5	नाम	से	�ज़s	क9	गई
वा=हद	औरत,	�जसके	नाम	पर	एक	सूरह	है,	और	एक	नबी	क9	माँ।

बेटा,	 इसे	थामे	 र$खए	जब	भी	आपका	कोई	 मंसूबा	 उस	 से	 कुछ	और	 पैदा	कर	ेजो
आपने	माँगा	था।

और	ग़ौर	क-Fजए	एक	माँ	के	तौर	पर	उसका	पहला	अमल:	उसने	अपनी	बेटी	और
उसक9	न:	के	�लए	शैतान	से	पनाह	माँगी।	बेटा,	और	�रवायत	है	�क	हर	ब_े	को
पैदाइश	पर	शैतान	छूता	है	Fसवाए	मरयम	और	उनके	बेटे	के,	इसी	दआु	क-	वजह	से।

'फ़-तक़\लहा	 र\ुहा	 )ब-क़बू�लन	 हस�न व्-व	 अtतहा	 नबातन	 हसनंव्-व
कuलहा	ज़क=र�ा	—	तो	उसके	रब	ने	उसे	अvी	तरह	क़ुबूल	)कया	और	उसे	अvे
अंदाज़	म5	परवान	चढ़ाया,	और	उसे	ज़क=रया	क9	)कफ़ालत	म5	दे	Eदया।'

बेटा,	'अtतहा	नबातन	हसना'	—	उe�ने	उसे	यँू	उगाया	जैसे	एक	पौदा	उगाया	जाता
है।	एक	अvी	तरह	पाले	गए	बwे	का	rा	ख़ूबसूरत	बयान।

'कु�मा	 दख़ल	 'अलैहा	 ज़क=र�ल्-�मxाब	 वजद	 'इZहा	 =रyक़ा	 —	 जब	 भी
ज़क=रया	उस	के	पास	मेहराब	म5	दाdख़ल	होते,	उस	के	पास	=रyक़	पाते	—	क़ाल	या
मरयमु	अ.ा	ल)क	हाज़ा	—	उ+Fने	कहा:	ऐ	मरयम,	ये	तेर	ेपास	कहाँ	से	आया?	—
क़ालत	�व	�मन	'इCZल्-लाह	—	उसने	कहा:	ये	अ�ाह	क9	तरफ़	से	है	—	इ.ल्-
लाह	 यज़ुbक़ु	 मं�शा-उ	 )ब-ग़ै=र	 =हसाब	 —	 बेशक,	 अ,ाह	 Fजसे	 चाह�	 बे-�हसाब
�र&क़	देते	हV।'

बेटा,	ये	जवाब	याद	कर	लीFजए:	'�व	�मन	'इCZ�ाह'.	चार	ल|	जो	एक	नौजवान
औरत	ने	एक	नबी	को	Eदए।



और	 ग़ौर	 क-Fजए	 �र&क़	कहाँ	 पाया	 गया:	मेहराब	म5	—	 इबादत	क9	जगह	पर।	 वो
अपने	रब	म5	मशग़ूल	थी,	और	उसका	=रyक़	वह�	उसके	पास	आया	जहाँ	वो	खड़ी	थी।

एक	नबी	औलाद	माँगता	है

बेटा,	और	दे$खए	उस	मंज़र	ने	ज़क�रया	(अलै�ह०)	पर	Uा	�कया।	उ+Fने	मेहराब	म5
एक	लड़क9	के	पास	बे-मौसम	फल	आते	देखे	—	और	उन	के	अंदर	कुछ	जाग	उठा।

'�ना�लक	द'आ	ज़क=र�ा	र\ह	—	उसी	जगह	ज़क=रया	ने	अपने	रब	को	पुकारा	—
क़ाल	र[\	हब	ली	�मल्-लदु̂ 	ज़ु=रj�तन	त~�बह	—	उसने	कहा:	मेर	ेरब,	मुझे
अपनी	तरफ़	से	पाक	औलाद	अता	कर	—	इ.क	समी'उ�-द'ुआ	—	बेशक,	तू	दआु
सुनने	वाला	है।'

बेटा,	 '�ना�लक'	—	उसी	लqे,	वह�।	वो	बुढ़ापे	तक	बे-औलाद	थे	और	ज़ा�हर	है	इस
बात	 से	 सुलह	कर	 चुके	 थे।	और	 �फर	 उe�ने	 एक	सबूत	 देखा	 �क	अ�ाह	आम
रा�F	से	हट	कर	भी	 देते	ह8	—	और	उ+Fने	फ़ौरन	अपनी	ना-मुम)कन	चीज़	माँग
ली।

बेटा,	 यही	 सबक़	 है:	जब	आप	 )कसी	 दसूर	े पर	 अ�ाह	क9	 सख़ावत	 देख5,	 तो	 उसे
अपनी	माँग	बढ़ाने	दी�जए,	अपना	हसद	नह�।	 )कसी	दसूर	ेक9	 नेमत	इस	बात	का
सबूत	है	)क	ख़ज़ाना	खुला	है।

और	फ़�रf�	ने	उe�	पुकारा	जब	वो	मेहराब	म�	खड़े	नमाज़	पढ़	रहे	थे,	उe�	यgा	क-
ख़ुशख़बरी	 देते	Gए।	और	उe�ने	 हैरत	 से	 पूछा	 �क	कैसे	—	जब	वो	 बुढ़ापे	को	पGँच
चुके	और	उनक-	बीवी	बाँझ	थी।	और	जवाब:	 'कज़ा�लकल्-ला�	यफ़्'अलु	मा	यशा
—	यँू	ही	अ�ाह	करते	ह8	जो	चाहते	ह8।'

और	 �फर	फ़�रf�	 ने	मरयम	 से	 बात	क-:	 'या	मरयमु	 इ.ल्-लाहस्-तफ़ा)क	व
त-हर)क	व�फ़ा)क	'अला	�नसा-इल्-'आलमीन	—	ऐ	मरयम,	बेशक	अ�ाह	ने
तुझे	चुन	�लया	और	तुझे	पाक	)कया	और	तुझे	जहानF	क9	औरतF	पर	चुन	�लया।'

'या	 मरयमुक़्-नुती	 �ल-र[\)क	 व�ुदी	 वकb 'ई	 म'अX-रा)क'ईन	 —	 ऐ	 मरयम,
अपने	रब	क9	फ़रमाँबरदार	रह,	और	सजदा	कर,	और	1कू	करने	वालF	के	साथ	1कू



कर।'

बेटा,	उसे	उसका	दजाb	बताया	गया	—	और	फ़ौरन	और	इबादत	करने	को	कहा	गया।
इस	दीन	म5	दजाb	कोई	इनाम	नह�	जो	आपको	)कसी	चीज़	से	माफ़	कर	दे;	ये	�ादा
करने	क9	एक	वजह	है।

और	 उसे	 'ईसा	 (अलै�ह०)	क-	 ख़ुशख़बरी	 दी	 गई:	 'इ.ल्-लाह	 युब��1)क	 )ब-
क�लमAतम्-�म+ुस्-मु�ल्-मसी�	 'ईसब्-नु	 मरयम	 वजीहन	 )फ़�-द�ुा	 वल्-
आdख़रAत	व	 �मनल्-मुक़रbबीन	—	अ,ाह	 तुझे	अपनी	तरफ़	से	एक	क/लमे	क-
ख़ुशख़बरी	 देते	 हV,	 Fजसका	 नाम	 मसीह,	 'ईसा	 इh	 मरयम	 होगा	 —	 द/ुनया	 और
आ$ख़रत	म�	बा-वक़ार	और	क़रीब	�कए	गए	लोग�	म�	से।'

और	कैसे?	'क़ालत	र[\	अ.ा	यकूनु	ली	वलदुंव्-व	लम	य��ी	बशर	—	उसने
कहा:	 मेर	े रब,	 मेर	े हाँ	 ब_ा	 कैसे	 होगा	 जब	 �कसी	 मद:	 ने	 मुझे	 छुआ	 नह=?	क़ाल
कज़ा�ल)कल्-ला�	 य�लुक़ु	मा	 यशा	 —	 उसने	कहा:	 यँू	 ही	 अ,ाह	 बनाते	 हV	 जो
चाहते	 हV	 —	इज़ा	क़ज़ा	 अ�न	फ़-इ.मा	 यक़ूलु	लk	 कुन	फ़-यकून	 —	जब	 वो
)कसी	काम	का	फ़ैसला	करते	ह8	तो	बस	उसे	कहते	ह8:	हो	जा	—	और	वो	हो	जाता	है।'

'इ.	मसल	'ईसा	'इZल्-ला=ह	क-मस�ल	आदम	—	बेशक,	अ�ाह	के	नज़दीक
'ईसा	क9	�मसाल	आदम	जैसी	है	—	ख़लक़k	�मन	तुरा)बन	सु/	क़ाल	लk	कुन	फ़-
यकून	—	उसने	उसे	/मiी	से	बनाया,	�फर	उसे	कहा:	हो	जा	—	और	वो	हो	गया।'

बेटा,	यही	क़त'ई	दलील	है।	अगर	)बना	बाप	के	पैदाइश	)कसी	को	ख़ुदा	बना	देती	है,
तो	 )फर	आदम	का	rा,	 �जनका	न	बाप	था	न	माँ?	ग़ैर-मामूली	त�लीक़	बनाने
वाले	क9	क़ुदरत	का	सबूत	है,	बनाई	गई	चीज़	के	ख़ुदा	होने	का	नह�।

एक	बात	जो	हमार	ेदर मयान	मु<रक	हो

और	�फर,	बेटा,	एक	ग़ैर-मामूली	वक़ार	वाली	दावत	आती	है	—	अहल-ए-�कताब	के
नाम:

'क़ुल	या	अ�ल्-)कता)ब	त'आलौ	इला	क�लमAतन	सवा-इम्-बैनना	व	बैनकुम	—
कहो:	 ऐ	 अहल-ए-)कताब,	आओ	 एक	 ऐसी	 बात	क9	 तरफ़	जो	 हमार	ेऔर	 तुqारे



दर�मयान	बराबर	है	—	अ�ा	नअ्बुद	इ�ल्-लाह	व	ला	नु��क	)बही	शै-अंव्-व
ला	य?dख़ज़	ब'अ्ज़ुना	ब'अ्ज़न	अबाbबम्-�मन	द�ूनल्-लाह	—	)क	हम	अ�ाह	के
�सवा	)कसी	क9	इबादत	न	कर5,	और	उस	के	साथ	)कसी	को	शरीक	न	कर5,	और	हम
म5	से	कोई	)कसी	को	अ�ाह	के	�सवा	रब	न	बनाए।'

बेटा,	इसका	अंदाज़	दे$खए।	 'त'आलौ'	—	आओ।	 'सुपुद:	हो	जाओ'	नह=,	 'मान	लो	 �क
तुम	ग़लत	हो'	नह=।	आओ	—	उस	चीज़	क9	तरफ़	�जस	पर	हम	दोनF	खड़े	हो	सक5 ।

और	तीसरा	�ह.ा	ग़ौर	क-Fजए:	)क	हम	म5	से	कोई	दसूरF	को	अ�ाह	के	�सवा	रब	न
बनाए।	इस	म5	उलमा,	लीडर	और	=रवायात	सब	शा�मल	ह8	—	हर	जमाअत	के	�लए,
हमारी	समेत।

सूरह	इjाहीम	(अलै�ह०)	क-	पहचान	भी	तय	कर	देती	 है,	 Fजन	पर	हर	kगरोह	दावा
करता	 था:	 'मा	 काना	 इ�ाहीमु	 यkEद�ंव्-व	 ला	 न�ा�न�ंव्-व	 ला)कन	 काना
हनीफ़म्-मु�:मा	—	इ�ाहीम	न	यkदी	 थे	न	नसरानी,	बRS	वो	 हक़	क9	तरफ़
झुके	�ए,	मुसलमान	थे	—	व	मा	काना	�मनल्-मु��क9न।'

और	�फर	एक	ऐसे	�दल	क-	बीमारी	के	बार	ेम�	तंबीह	जो	दसूर	ेक-	भलाई	बदा:f	न
कर	सके:	 'इन	त��ुम	हसनतुन	तसुअ्�म	व	इन	 तु�स�कुम	स~�-अतंु��k
)बहा	—	अगर	तुq5	कोई	भलाई	छू	जाए	तो	उ+5	बुरा	लगता	है;	और	अगर	तुq5	कोई
तकलीफ़	प�ँचे	तो	वो	ख़ुश	होते	ह8	—	व	इन	त~�p	व	त?क़ू	ला	यज़ु1b कुम	कैद�ुम
शै-आ	—	मगर	अगर	तुम	स�	करो	और	अ�ाह	से	डरो	तो	उनक9	चाल	तुq5	ज़राb
भर	नुक़सान	न	देगी।'

बेटा,	हर	उस	शZ	के	/लए	ये	नुlख़ा	याद	र$खए	जो	आपका	बुरा	चाहता	हो:	स�	और
तक़वा।	यही	आपका	पूरा	�दफ़ा'	है,	और	आयत	कहती	है	�क	चाल	आपको	'शै-आ'	—
ज़राb	भर	भी	—	नुक़सान	न	देगी।

और	 �फर,	 बेटा,	 वो	आयत	जो	 बताती	 है	 �क	अ,ाह	क-	 मोहmत	अ]	म�	Uा
माँगती	है:

'क़ुल	 इन	 कु_ुम	 तु=ह\ूनल्-लाह	 फ़?)ब'ऊनी	 युि-ब�कुमुल्-ला�	 व	 यि�फ़र
लकुम	ज़ुनूबकुम	—	कहो:	अगर	 तुम	अ�ाह	से	मोह\त	करते	हो	तो	 मेरी	 पैरवी



करो,	अ�ाह	तुम	से	मोह\त	कर5गे	और	तुqार	ेगुनाह	ब�	द5गे।'

बेटा,	उलमा	ने	इसे	'आज़माइश	क9	आयत'	कहा।	ब�त	से	लोग	अ�ाह	से	मोह\त
का	दावा	करते	ह8।	ये	आयत	वो	सबूत	देती	है	जो	क़ुबूल	होता	है:	रसूल	صلى الله عليه وسلم	क9	पैरवी।	वो
मोह\त	जो	पैरवी	पैदा	न	कर,े	एक	दावा	है	)बना	सबूत	के।

और	 ये	 सौदा	 ग़ौर	 क-Fजए:	आप	 पैरवी	करते	 ह8	—	और	अ�ाह	आप	 से	मोह\त
करते	ह8।	बेटा,	)कसी	म�लूक़	को	इस	से	बुलंद	चीज़	पेश	क9	ही	नह�	जा	सकती।

र=ी	को	थामो,	सब	 मल	कर

और	अब,	बेटा,	एक	जमाअत	के	/लए	क़ुरआन	के	सब	से	ज़^री	अहकाम	म�	से	एक:

'या	अ�ुहल्-लज़ीन	आमनुत्-तक़ुल्-लाह	ह�	तुक़ाAतही	व	ला	तमूतु.	इ�ा
व	अ_ुम	मु�:मून	—	ऐ	ईमान	वालो,	अ�ाह	से	ऐसे	डरो	जैसा	उस	से	डरने	का
हक़	है,	और	मत	मरना	मगर	इस	हाल	म5	)क	तुम	मुसलमान	हो।'

'वअ्-त�समू	)ब-ह~�ल्-ला=ह	जमी'अंव्-व	ला	तफ़रbक़ू	—	और	अ�ाह	क9	र�ी
को	सब	�मल	कर	मज़बूती	से	थाम	लो,	और	अलग	अलग	मत	हो।'

बेटा,	अnफ़ाज़	दे$खए।	 'इ'Aतसाम'	का	मतलब	है	 �कसी	चीज़	को	�हफ़ाज़त	के	/लए
सoी	से	पकड़ना	—	�जस	तरह	एक	डूबता	�आ	आदमी	र�ी	पकड़ता	है।

और	'जमी'अन'	—	सब	�मल	कर।	तो	यहाँ	दो	Gp	हV,	एक	नह=:	र�ी	थामो,	और
उसे	�मल	कर	थामो।	एक	शU	र�ी	पकड़े	�ए	भी	इस	आयत	क9	ना-फ़रमानी	कर
सकता	 है,	rF)क	उसने	उसे	अकेले	पकड़ा	 है	और	बाक़9	सब	थामने	वालF	 से	पीठ
फेर	ली	है।

'वyकुp	 �न'अ्मतल्-ला=ह	 'अलैकुम	 इज़	 कु_ुम	 अअ्दा-अन	 फ़-अ�फ़	 बैन
क़ुलू)बकुम	फ़-अ�-तुम	)ब-�न'अ्मAतही	इ�ाना	—	और	अ�ाह	क9	उस	नेमत
को	याद	करो	जब	 तुम	द�ुन	थे	और	उसने	 तुqार	े EदलF	को	जोड़	 Eदया,	और	 तुम
उसक9	नेमत	से	भाई	बन	गए	—	व	कु_ुम	'अला	शफ़ा	��Aतम्-�मनन्-ना=र	फ़-
अ&क़ज़कुम	�म+ा	—	और	तुम	आग	के	एक	गढ़े	के	 )कनार	ेपर	थे,	तो	उसने	तुq5



उस	से	बचा	�लया।'

बेटा,	याद	र$खए:	वो	क़बीले	थे	जो	न:F	से	एक	दसूर	ेको	क़�	कर	रहे	थे।	इ?ेहाद
उनक9	क़ुदरती	हालत	न	थी	—	वो	एक	बचाव	था।

'व�कुम्-�म^ुम	 उ/तंु��'ऊन	 इलल्-ख़ै=र	 व	 यअ्मुpन	 )बल्-म'अ�ू)फ़	 व
य+ौन	'अ�नल्-मु^र	—	और	तुम	म�	से	एक	ऐसी	जमाअत	होनी	चा�हए	जो	भलाई
क-	 तरफ़	 बुलाए,	 अqाई	का	 Gp	 दे	और	 बुराई	 से	 रोके	 —	व	 उलाइक	 �मुल्-
मुि�लkन	—	और	वही	कामयाब	हV।'

'कु_ुम	ख़ैर	उ/Aतन	उd जत	�लन्-नास	—	तुम	बेहतरीन	उ/त	हो	जो	लोगF	के
�लए	 �नकाली	 गई	 —	 तअ्मुpन	 )बल्-म'अ�ू)फ़	 व	 त+ौन	 'अ�नल्-मु^=र	 व
तुअ्�मनून	 )ब�ाह	 —	 तुम	 अqाई	 का	 Gp	 देते	 हो,	 बुराई	 से	 रोकते	 हो,	 और
अ,ाह	पर	ईमान	रखते	हो।'

बेटा,	इसे	ग़ौर	से	 दे$खए,	U��क	ये	अ\र	Fसफ़: 	पहले	आधे	�ह.े	के	साथ	न<ल
�कया	जाता	 है।	'बेहतरीन	उ/त'	का	दजाb	)कसी	न:	या	पैदाइश	का	तमग़ा	नह�।
ये	तीन	अमल	से	 जुड़ा	�आ	 है,	और	 ये	कहता	 है	 'उd जत	 �लन्-नास'	—	लोगF	 के
�लए	�नकाली	गई,	इंसा�नयत	के	फ़ायदे	के	�लए।

बेटा,	तो	�जस	लqे	एक	जमाअत	अvाई	का	�¡	देना	छोड़	दे,	बुराई	से	रोकना	छोड़
दे,	और	लोगF	के	�लए	फ़ायदा-मंद	होना	छोड़	दे	—	वो	ख़ुद	को	इस	बयान	से	अलग
कर	चुक9।

उ0द:	नुक़सान	का	Bदन

बेटा,	इस	सूरह	का	बड़ा	�ह.ा	उGद	क-	जंग	से	मामला	करता	है,	और	ये	)कसी	भी
)कताब	 के	 सब	 से	 ईमानदार	 =ह�F	 म5	 से	 एक	 है	 —	rF)क	 ये	 ख़ुद	 अ�ाह	का
ति¢ज़या	है	उस	�शक�	का	जो	मो�मनीन	को	प�ँची।

आपको	ख़ाका	 मालूम	 है:	 तीर-अंदाज़�	 से	कहा	 गया	 था	 �क	 चाहे	 कुछ	भी	 हो,	 वो
अपनी	जगह	पर	ठहर	े रह�।	 जंग	 मुसलमान�	 के	 हक़	म�	 मुड़ी,	और	tादा	तर	तीर-
अंदाज़	माल-ए-ग़नीमत	जमा	करने	नीचे	उतर	आए।	सवार	दuा	उनके	पीछे	से	आ



गया।	सvर	सहाबा	शहीद	Gए,	Fजन	म�	हwज़ा	(रFज़०)	शा/मल	थे।	ख़ुद	नबी	صلى الله عليه وسلم	ज़xी
Gए,	आपका	दाँत	टूटा	और	चेहरा	ख़ून-आलूद	Gआ।

और	अ,ाह	ने	इसे	सीधा	मुख़ा�तब	�कया:	'व	लक़द	सदक़कुमुल्-ला�	व'अ्दk	इज़
त��ून�म	 )ब-इिyनही	 ह?ा	 इज़ा	 फ़�श�ुम	 व	 तनाज़अ्तुम	 )फ़ल्-अ��	 व
'असैतुम	�मम्-ब'अ्Eद	मा	अराकुम	मा	तु=ह\ून	—	और	अ,ाह	ने	यक़-नन	तुम	से
अपना	वादा	सचा	कर	�दखाया	जब	तुम	उनके	इ&न	से	उe�	क़y	कर	रहे	थे,	यहाँ
तक	)क	तुम	=ह/त	हार	बैठे	और	�¡	के	बार	ेम5	झगड़ने	लगे	और	ना-फ़रमानी
क9,	 उस	 के	 बाद	 )क	 उसने	 तुq5	 वो	 Eदखा	 Eदया	 जो	 तुम	 चाहते	 थे	 —	 �म^ुम
मं�ुरीद�ु-द�ुा	व	�म^ुम	मं�ुरीदल्ु-आdख़रह	—	तुम	म5	से	कुछ	द�ुनया	चाहते
ह8,	और	तुम	म5	से	कुछ	आdख़रत।'

बेटा,	जो	तरतीब	नाम	क-	गई	वो	दे$खए:	उ+Fने	�¡	के	बार	ेम5	झगड़ा	)कया,	और
)फर	उसक9	ना-फ़रमानी	क9	—	उस	के	बाद	)क	फ़तह	पहले	ही	सामने	थी।	ख़तरा
कामयाबी	के	लqे	म5	आया,	ख़ौफ़	के	लqे	म5	नह�।

और	 �फर	 तस,ी,	 बेटा:	 'व	 ला	 त=हनू	 व	 ला	 त-ज़नू	 व	 अ_ुमुल्-अअ्लौन	 इन
कु_ुम	मुअ्�मनीन	—	तो	कमज़ोर	मत	पड़ो	और	ग़म	मत	करो;	तुम	ही	बुलंद	रहोगे,
अगर	तुम	मो�मन	हो।'

'इं���ुम	 क़�bन	 फ़-क़द	 म�ल्-क़ौम	 क़�bम्-�म:ुह	 —	 अगर	 तुq5	 कोई
ज़£	प�ँचा	है	तो	उस	क़ौम	को	भी	ऐसा	ही	ज़£	पहले	प�ँच	चुका	—	व	AतSल्-
अ�ामु	 नुदा)वलुहा	 बैनन्-नास	—	और	 ये	 Eदन	 हम	लोगF	 के	 दर�मयान	बदलते
रहते	ह8।'

बेटा,	'नुदा)वलुहा	बैनन्-नास'	—	हम	इन	�दन�	को	लोग�	म�	घुमाते	हV।	फ़तह	के	Eदन
और	नुक़सान	के	Eदन	गEदjश	करते	रहते	ह8;	कोई	भी	इन	म5	से	)कसी	को	हमेशा	के
�लए	 नह�	 पकड़ता।	 और	 वजह	 बता	 दी	 गई:	 'व	 �ल-यअ्लमल्-ला�ल्-लज़ीन
आमनू	व	य?dख़ज़	�म^ुम	शुहदा	—	ता�क	अ,ाह	ज़ा�हर	कर	द�	�क	कौन	ईमान
लाया,	और	तुम	म�	से	कुछ	को	शहादत	दे	द�।'

'अम	ह�सDुम	अन	त�ख़ुलुल्-ज.त	व	ल/ा	यअ्ल�मल्-ला�ल्-लज़ीन	जाहदू



�म^ुम	—	या	तुमने	समझा	)क	तुम	ज.त	म5	दाdख़ल	हो	जाओगे	इस	से	पहले	)क
अ�ाह	ज़ा=हर	कर	द5	)क	तुम	म5	से	कौन	को�शश	करता	है?'

और	एक	सo,	ज़^री	तlहीह,	बेटा	—	U��क	कुछ	समझ	बैठे	थे	�क	नबी	صلى الله عليه وسلم	क़y
हो	गए	और	वो	�हल	गए	थे:

'व	मा	मुह/दनु	इ�ा	रसूलुन	क़द	ख़लत	�मन	क़~�=हX-1सुल	—	और	मुह/द
एक	रसूल	के	�सवा	कुछ	नह�;	उन	से	पहले	भी	रसूल	गुज़र	चुके	—	अ	फ़-इम्-मात
औ	क़ुAतलन्-क़लDुम	'अला	अअ्क़ा)बकुम	—	तो	अगर	वो	मर	जाएँ	या	क़�	कर
Eदए	जाएँ,	तो	rा	तुम	अपनी	ए=ड़यF	पर	पलट	जाओगे?'

बेटा,	 �रवायत	है	 �क	जब	नबी	صلى الله عليه وسلم	क-	वाक़ई	वफ़ात	Gई,	लोग	सदमे	म�	थे	और	कुछ
क़ुबूल	करने	से	इनकार	कर	रहे	थे	—	यहाँ	तक	�क	अबू	बz	(रFज़०)	खड़े	Gए	और
यही	आयत	पढ़ी।	और	'उमर	(रFज़०)	ने	कहा	�क	उe�	ऐसा	लगा	जैसे	उe�ने	ये	कभी
सुनी	ही	न	थी,	और	उनके	पाँव	उe�	सँभाल	न	सके।

बेटा,	सबक़	हर	दौर	के	/लए	क़ायम	है:	आपका	दीन	अ�ाह	से	जुड़ा	है,	)कसी	शU
से	नह�	—	चाहे	वो	 )कतना	ही	अज़ीम,	)कतना	ही	महबूब	हो।	लोग	मरते	ह8।	उलमा
मरते	ह8।	लीडर	नाकाम	होते	ह8।	अ�ाह	बाक़9	रहते	ह8।

और	सूरह	शुहदा	का	बयान	करती	है,	 बेटा:	 'व	ला	त-सब.ल्-लज़ीन	क़ुAतलू	फ़9
सबी�लल्-ला=ह	 अ¥ाता	 —	और	 जो	 अ�ाह	 क9	 राह	 म5	 क़�	 )कए	 गए	 उ+5
हर¦गज़	 मुदाb	मत	समझो	—	बल	अ§ा-उन	 'इZ	र[\=हम	 युज़bक़ून	—	बRS	वो
�ज़ दा	ह8,	अपने	रब	के	पास	=रyक़	पा	रहे	ह8	—	फ़=रहीन	)बमा	आता�मुल्-ला�	�मन
फ़िyलह	—	उस	पर	ख़ुश	जो	अ,ाह	ने	उe�	अपने	फ़&ल	से	�दया।'

अगर	तुम	स3	होते

और	अब,	 बेटा,	उस	सब	के	बाद	—	एक	ऐसी	 Fशकu	के	बाद	 Fजसक-	एक	वजह
सीधे	Gp	क-	ना-फ़रमानी	थी	—	नबी	صلى الله عليه وسلم	के	अ{लाक़	के	बार	ेम�	एक	ऐसी	आयत
आती	है	Fजसे	हर	वा/लद,	उuाद	और	लीडर	का	अंदाज़	बदल	देना	चा�हए:

'फ़-)बमा	रहमAतम्-�मनल्-ला=ह	�ल_	ल�म	—	तो	अ�ाह	क9	रहमत	ही	से	तुम



उन	के	 �लए	नमb	हो	गए	—	व	लौ	कु_	फ़Pन	ग़लीज़ल्-क़�`	ल&फ़Pू	 �मन
हौ�लक	—	और	अगर	 तुम	 तंुद-�मज़ाज	और	स7	Eदल	होते,	तो	वो	 तुqार	ेआस-
पास	से	)बखर	जाते।'

बेटा,	|क	कर	इस	आयत	का	व}	सोkचए।	उनके	स?र	सहाबा	शहीद	हो	 चुके	थे।
उनका	अपना	 चेहरा	 ख़ून	बह	 रहा	था।	और	वजह	म5	 वो	 ¦गरोह	भी	शा�मल	था	जो
माल	के	�लए	अपनी	मुक़रbर	जगह	छोड़	आया।

कोई	भी	इंसान	ग़ु�े	का	हक़दार	होता।

और	अ,ाह	कहते	हV:	ये	अ�ाह	क9	रहमत	थी	)क	तुम	उन	के	साथ	नमb	रहे।	और
�फर	वो	दसूरी	सूरत	का	साफ़	नतीजा	बता	देते	हV:	वो	तुम	से	दरू	)बखर	जाते।

बेटा,	इसे	ज&ब	क-Fजए।	स7ी	कमर	ेको	ख़ाली	कर	देती	है।	इस	से	फ़क़b 	नह�	पड़ता
)क	आप	)कतने	सही	ह8	—	एक	स7	Eदल	और	एक	काटती	�ई	ज़ुबान	आपका	घर,
आपक9	¨ास,	आपक9	टीम,	आपक9	म��द	ख़ाली	कर	देगी।

'फ़अ्फ़ु	 'अ+ुम	व�ि�फ़र	ल�म	व	शा)व�bम	 )फ़ल्-अ�	—	तो	 उ+5	माफ़	कर	दो
और	उन	के	�लए	माफ़9	माँगो	और	मामले	म5	उन	से	मशवरा	करो।'

बेटा,	एक	महँगी	ग़लती	के	बाद	तीन	�हदायात।	एक:	उ+5	माफ़	कर	दो।	दो:	अ�ाह
से	उन	क9	बY�श	माँगो	—	उन	लोगF	के	�लए	दआु	करो	�ज+Fने	आपको	नाकाम
)कया।	तीन,	और	ये	हैरत-अंगेज़	है:	उन	से	)फर	मशवरा	करो।

बेटा ,	उ�द	 का	 नतीजा	 कुछ	 हद	 तक	 मशवर	े पर	 अमल	करने	 से	आया	 था।	और
अ�ाह	कहते	 ह8:	 उन	 से	मशवरा	करते	 रहो।	 एक	नाकामी	को	 इस	क9	वजह	मत
बनाओ	)क	आप	)फर	कभी	लोगF	पर	भरोसा	न	कर5।

'फ़-इज़ा	 'अज़©	फ़-तवªल	 'अलल्-लाह	—	और	जब	 तुम	फ़ैसला	कर	लो	तो
अ�ाह	 पर	 भरोसा	 करो	 —	 इ.ल्-लाह	 यु=ह\ुल्-मुतव�ªलीन	 —	 बेशक,
अ,ाह	भरोसा	करने	वाल�	से	मोहmत	करते	हV।'

बेटा,	 तरतीब	 ग़ौर	क-Fजए:	मशवरा,	 )फर	 फ़ैसला,	 )फर	भरोसा।	मशवरा	 बे-इंतेहा
बहस	नह�;	)कसी	मुक़ाम	पर	फ़ैसला	होता	है	और	अ�ाह	के	सुपुदb	कर	Eदया	जाता



है।

'इं�hुकुb मुल्-ला�	फ़-ला	ग़ा�लब	लकुम	—	अगर	अ�ाह	तुqारी	मदद	कर5	तो
कोई	 तुम	 पर	 ग़ा�लब	 नह�	 आ	 सकता	 —	 व	 इं��ज़ुSुम	 फ़-मन	 ज़ल्-लज़ी
यhु1कुम	�मम्-ब'अ्Eदह	—	और	अगर	वो	तुq5	छोड़	द5	तो	उस	के	बाद	कौन	है	जो
तुqारी	मदद	कर?े	—	व	'अलल्-ला=ह	फ़ल्-यतवª�लल्-मुअ्�मनून।'

मिDफ़रत	कE	तरफ़	दौड़ो

�फर	सूरह	मो/मनीन	को	एक	दसूर	े�क़~	के	मुक़ाबले	क-	तरफ़	बुलाती	है,	बेटा:

'व	सा=र'ऊ	इला	मि�फ़रAतम्-�मX-र[\कुम	व	ज.Aतन	'अज़ुbहस्-समावातु	वल्-
अज़ुb	 उ'इ«त	 �लल्-मु?क़9न	 —	और	अपने	 रब	क9	 मि�फ़रत	क9	 तरफ़	और	 उस
ज.त	क9	तरफ़	दौड़ो	�जसक9	चौड़ाई	आसमानF	और	ज़मीन	�जतनी	है,	परहेज़गारF
के	�लए	तैयार	क9	गई।'

और	�फर	वो	उनका	बयान	करते	हV,	बेटा	—	चार	Fसफ़ात,	और	हर	एक	तव�ोह	के
लायक़:

'अ�ज़ीन	युि&फ़क़ून	 )फ़स्-सराb-इ	वज़्-ज़राb	—	वो	जो	आसानी	म5	और	 तंगी	म5
ख़चb	करते	ह8।'

बेटा,	आसानी	म5	और	तंगी	म5।	जब	ब�त	हो	तब	देना	तव�ो	के	मुता)बक़	है।	जब
कम	हो	तब	देना	�नशानी	है।

'वल्-का�ज़मीनल्-ग़ैज़	—	और	वो	जो	ग़ु�ा	पी	जाते	ह8।'

बेटा,	 'कyम'	उस	म�-ज़े	के	 /लए	इuेमाल	होता	 है	 Fजसे	भर	कर	बाँध	�दया	जाए
ता�क	कुछ	छलके	नह=।	तो:	ग़ु�ा	मौजूद	है,	और	उसे	रोक	�लया	गया	है।	आयत	ये
नह�	कहती	)क	उ+5	कभी	ग़ु�ा	आता	ही	नह�	—	ये	कहती	है	)क	कुछ	छलकता	नह�।

'वल्-'आफ़9न	'अ�नन्-नास	—	और	वो	जो	लोगF	को	माफ़	कर	देते	ह8।'

बेटा,	और	तरतीब	ग़ौर	क-Fजए:	पहले	वो	ग़ु�ा	अंदर	रोकते	ह8,	)फर	वो	माफ़	करते



ह8।	रोकना	�सफ़b 	पहला	मरहला	है;	म¬सद	र�ंजश	को	पूरी	तरह	छोड़	देना	है।

'व�ा�	यु=ह\ुल्-मुि-सनीन	—	और	अ,ाह	नेक-	करने	वाल�	से	मोहmत	करते
हV।'	—	और	उलमा	ने	बढ़ाया:	रोकने	और	माफ़	करने	के	बाद	इ-सान	आता	है,	यानी
उस	शU	के	साथ	वाक़ई	भलाई	करना	�जसने	ज़ुQ	)कया।	तीन	दज­,	चढ़ते	�ए।

'वल्-लज़ीन	 इज़ा	 फ़'अलू	 फ़ा=हशतन	 औ	 ज़लमू	 अ&फ़ुस�म	 ज़क1ल्-लाह
फ़��फ़p	 �ल-ज़ुनू)ब=हम	—	और	वो	जो,	जब	कोई	 बे-हयाई	कर	 बैठ5 	 या	अपनी
जान	 पर	 ज़ुQ	कर	 ल5 ,	 अ�ाह	को	 याद	 करते	 ह8	और	 अपने	 गुनाहF	 क9	 माफ़9
माँगते	ह8	—	व	मं�ि�फ़1ज़्-ज़ुनूब	इ�ल्-लाह	—	और	अ�ाह	के	�सवा	गुनाह
कौन	ब�ता	है?	—	व	लम	यु�सpb 	'अला	मा	फ़'अलू	व	�म	यअ्लमून	—	और	वो	उस
पर	जमे	नह�	रहते	जो	उ+Fने	)कया,	जब	)क	वो	जानते	ह8।'

बेटा,	 नेक�	का	 ये	बयान	 दे$खए:	वो	 गुनाह	करते	ह8।	 क़ुरआन	क9	अपनी	त®ीर	म5
ज.त	वालF	का	)फसलना	शा�मल	है।	फ़क़b 	करने	वाली	चीज़	वो	है	जो	उस	के	बाद
होता	है	—	वो	याद	करते	ह8,	माफ़9	माँगते	ह8,	और	वो	उस	पर	जमे	नह�	रहते।

बेटा,	तो	सवाल	कभी	ये	नह�	)क	'rा	मुझ	से	गुनाह	�आ?'	सब	से	�आ	है।	सवाल	ये
है:	rा	म8	उस	पर	जमा	�आ	kँ?

 नशा नयG	कE	रात

और	अब,	बेटा,	सूरह	अपने	आ$ख़री	�ह.े	तक	पGँचती	है	—	और	यही	वो	आयत�	हV	जो
नबी	صلى الله عليه وسلم	रात	को	जाग	कर	पढ़ा	करते	थे।	�रवायत	है	�क	आप	जागते,	आसमान	क-
तरफ़	देखते,	और	'इ`ा	फ़-	ख़िnक़स्-समावा�त	वल्-अज़:'	से	सूरह	के	आ$ख़र	तक
पढ़ते।

'इ.	 फ़9	 ख़ि¯क़स्-समावाAत	 वल्-अ�ज़j 	 व�7ला)फ़ल्-लै�ल	 वन्-नहा=र	 ल-
आयाAतल्-�ल-उ�लल्-अ`ाब	—	बेशक,	आसमानF	और	ज़मीन	क9	त�लीक़	म5
और	रात	और	Eदन	के	बदलने	म5	अ¬ल	वालF	के	�लए	�नशा�नयाँ	ह8।'

'अ�ज़ीन	 यyकुpनल्-लाह	 )क़यामंव्-व	 क़ु'ऊदंव्-व	 'अला	 जुनू)ब=हम	 —	 जो
अ�ाह	को	खड़े,	बैठे,	और	अपनी	करवटF	पर	याद	करते	ह8	—	व	यतफ़ªpन	फ़9



ख़ि¯क़स्-समावाAत	वल्-अज़b	—	और	आसमानF	और	ज़मीन	क9	त�लीक़	पर	ग़ौर
करते	ह8:'

'र\ना	मा	ख़ल°	हाज़ा	बाAतला	—	हमार	ेरब,	 तूने	 ये	 बे-म¬सद	नह�	बनाया	—
सु�हानक	फ़-)क़ना	'अज़ाबन्-नार	—	तू	पाक	है;	तो	हम5	आग	के	अज़ाब	से	बचा	ले।'

बेटा,	 दे$खए	इन	दो	आयत�	म�	Uा	होता	 है।	एक	शU	रात	के	आसमान	क9	तरफ़
देखता	है	और	ग़ौर	करता	है।	और	वो	ग़ौर	हैरत	पर	ख़±	नह�	होता	—	वो	एक	दआु	पर
ख़±	होता	है।

बेटा,	यही	फ़क़b 	है	एक	मो�मन	के	कायनात	देखने	म5	और	)कसी	और	म5।	�सतारF	को
ख़ूबसूरत	कोई	भी	पा	सकता	है।	मो�मन	देखता	है	और	नतीजा	�नकालता	है:	ये	बे-
कार	नह�	बनाया	गया	—	तो	म8	बे-कार	नह�	बनाया	गया	—	तो	मुझ	से	पूछा	जाएगा।

और	तीन	हालत�	ग़ौर	क-Fजए:	खड़े,	 बैठे,	और	लेटे	�ए।	 बेटा,	कोई	ऐसी	हालत	नह�
�जस	म5	एक	शU	अ�ाह	को	याद	करने	से	माफ़	हो।	)बSुल	Aचत	लेटे	�ए,	इतने
बीमार	)क	=हल	न	सक5 ,	तब	भी	आप	ये	कर	सकते	ह8।

और	�फर	दआुएँ	जारी	रहती	हV,	बेटा	—	और	ये	क़ुरआन	क-	सब	से	मुक�ल	दआुओं
म�	से	हV:

'र\ना	इ.क	मन	तुि�ख़�लन्-नार	फ़-क़द	अ�ज़ैतह	—	हमार	ेरब,	बेशक	Fजसे	तू
आग	 म�	 दा$ख़ल	कर	े तूने	 उसे	 |सवा	 कर	 �दया	 —	व	 मा	 �लज़्-ज़ा�लमीन	 �मन
अhार।'

'र\ना	इ.ना	स�मअ्ना	मुनाEद �ुनादी	�लल्-ईमा�न	अन	आ�मनू	)ब-र[\कुम
फ़-आम.ा	—	हमार	े रब,	हमने	एक	 पुकारने	वाले	को	ईमान	क9	तरफ़	 पुकारते
सुना:	अपने	रब	पर	ईमान	लाओ	—	तो	हम	ईमान	ले	आए।'

'र\ना	 फ़ि�फ़र	 लना	 ज़ुनूबना	 व	 क�uर	 'अ.ा	 स~�आAतना	 व	 तवuना
म'अल्-अ�ार	—	हमार	ेरब,	हमार	ेगुनाह	ब�	दे	और	हमारी	बुराइयाँ	हम	से	दरू	कर
दे,	और	हम5	नेकF	के	साथ	मौत	दे।'

'र\ना	व	आAतना	मा	व'अ?ना	 'अला	1सु�लक	व	ला	तुि�ज़ना	यौमल्-)क़यामह



—	हमार	ेरब,	हम�	वो	अता	कर	Fजसका	तूने	अपने	रसूल�	के	ज़�रए	वादा	�कया,	और
हम�	�क़यामत	के	�दन	|सवा	मत	कर	—	इ.क	ला	तुि�लफ़ुल्-मी'आद	—	बेशक,
तू	वादे	के	$ख़लाफ़	नह=	करता।'

और	उनके	रब	ने	उe�	जवाब	�दया,	बेटा:	'फ़�जाब	ल�म	र\ु�म	अ.ी	ला	उज़ी'उ
'अमल	 'आ�म�लम्-�म^ुम	 �मन	ज़क=रन	औ	उhा	ब'अ्ज़ुकुम	 �मम्-ब'अ्ज़	—
और	उनके	रब	ने	उ+5	जवाब	Eदया:	म8	तुम	म5	से	)कसी	अमल	करने	वाले	का	अमल
ज़ाया	नह�	करता,	चाहे	मदb	हो	या	औरत;	तुम	एक	दसूर	ेम5	से	हो।'

बेटा,	 'ला	 उज़ी'उ	 'अमल	 'आ�म�लम्-�म^ुम'	 —	म8	 )कसी	काम	करने	 वाले	का
काम	ज़ाया	नह�	होने	देता।	एक	अमल	भी	नह�,	)कसी	से	भी,	कभी	भी।

और	 �फर	 आराम-देह	 लोग�	 से	 मुतअ�.र	 होने	 के	 $ख़लाफ़	 एक	 तंबीह:	 'ला
यग़ुरb.क	 तक़�ुबुल्-लज़ीन	 कफ़p	 )फ़ल्-)बलाद	 —	का)फ़रF	 का	 शहरF	 म5
आना-जाना	 तुq5	 धोके	 म5	 न	 डाल	 दे	 —	 मता'उन	 क़लीलुन	 सु/	 मअ्वा�म
जह.म	—	एक	थोड़ा	सा	फ़ायदा,	�फर	उनका	�ठकाना	जह`म	है।'

और	इस	सूरह	क-	आ$ख़री	आयत,	बेटा	—	एक	ऐसी	जमाअत	के	/लए	चार	Gp	जो
अभी	अभी	एक	Fशकu	से	गुज़री	है:

'या	 अ�ुहल्-लज़ीन	 आमनुस्-)बp	 व	 सा)बp	 व	 रा)बतू	 व?क़ुल्-लाह
ल'अ�कुम	तुि�लkन	—	ऐ	ईमान	वालो:	स�	करो,	और	स�	म5	बाज़ी	ले	जाओ,
और	अपनी	जगह	पर	जमे	रहो,	और	अ�ाह	से	डरो,	ता)क	तुम	कामयाब	हो।'

बेटा,	ख़�	करने	को	चार	ल�।

'इ~�p'	—	सj	करो,	अपने	आप	म�,	उस	पर	जो	तु�ार	ेसाथ	होता	है।

'व	सा)बp'	—	और	दसूरी	तरफ़	 से	tादा	ठहर	जाओ;	उन	 से	tादा	सj	करो	जो
तु�ार	ेमुख़ा/लफ़	हV।	बेटा,	ब�त	सी	ज«ो-जहद	�सफ़b 	इस	से	जीती	जाती	ह8	)क	कौन
आdख़र	म5	हार	माने।

'व	रा)बतू'	—	अपनी	चौक-	से	बँधे	रहो,	अपनी	जगह	पर	जमे	रहो,	सफ़	क़ायम	रखो।
और	 उलमा	 ने	 इसे	सरहद	क-	 /नगेहबानी	 से	और	 एक	नमाज़	 के	 बाद	 दसूरी	का



इंतेज़ार	करने	से	भी	जोड़ा।

'व?क़ुल्-लाह'	—	और	अ,ाह	से	डरो।	rF)क	ऊपर	क9	हर	चीज़	बे-कार	है	अगर
आप	ये	छोड़	द5।

बेटा,	और	यही	 सूरह	आल-'इमरान	 है:	एक	औरत	जो	 बेटी	पर	मायूस	�ई	और	उसे
मरयम	�मली;	एक	नबी	�जसने	)कसी	दसूर	ेक9	नेमत	देखी	और	अपनी	माँगने	क9
=ह/त	क9;	 एक	 Eदन	 �जसे	 ईमानदारी	 से	 परखा	गया;	 एक	ज़£ी	आदमी	 �जसे
बताया	गया	)क	उसक9	नम³	एक	रहमत	थी;	और	एक	रात	का	आसमान	जो	दआु
पर	ख़±	होता	है।

इस	सूरह	से	Hा	सीखा

1.	बीमार	�दल	मुबहम	के	पीछे	भागता	है	और	साफ़	को	नज़र-अंदाज़	करता	है	—
'रmना	ला	तुFज़ग़	क़ुलूबना'	रोज़ाना	क-	दआु	है,	U��क	�दल	पलटते	हV।

2.	उसने	बेटा	चाहा	और	उसे	मरयम	/मली	—	'और	अ,ाह	ख़ूब	जानते	थे	जो	उसने
जना'।

3.	�र&क़	उसे	इबादत	क-	जगह	पर	/मला	—	और	�कसी	दसूर	ेक-	नेमत	आपक-
माँग	बढ़ानी	चा�हए,	आपका	हसद	नह=।

4.	अ,ाह	क-	मोहmत	का	सबूत	रसूल	صلى الله عليه وسلم	क-	पैरवी	है	—	�बना	पैरवी	के	दावा,
�बना	सबूत	के	दावा	है।

5.	र.ी	थामो	—	और	उसे	/मल	कर	थामो;	और	'बेहतरीन	उ�त'	तीन	अमल	से
जुड़ी	है,	पैदाइश	से	नह=।

6.	सoी	कमरा	ख़ाली	कर	देती	है:	उe�	माफ़	करो,	उन	के	/लए	दआु	करो,	और
�फर	उन	से	मशवरा	करो।

7.	नेक	लोग	भी	गुनाह	करते	हV	—	फ़क़: 	ये	है	�क	वो	उस	पर	जमे	नह=	रहते।	और	वो
आसमान	देखते	हV	और	दआु	पर	ख़�	होते	हV।

रmना	मा	ख़ल}	हाज़ा	बा�तला,	सु�हानक	फ़-�क़ना	'अज़ाबन्-नार।	आमीन।




