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सूरह	अत-तौबह
तौबह

पूरा	सफ़र	—	वो	सूरह	�जस	पर	�ब���ाह	नह�	—

जैसे	कोई	बड़े	�ार	से	ब�े	को	सुनाता	है

सूरह	नं.	9		•		129	आयत)		•		मदनी

नूरानी	इ-
nooraniilm.com		•		मु6	सदक़ा-ए-जा9रया	ईबुक



एक	नज़र	म�	सूरह

व	इन	अहदम्ु-�मनल्-मु��क�नस्-तजारक	फ़-अ�ज��	ह�ा	य 'अ	कलामल्-
लाह
6.	और	अगर	मु
�क
	म�	से	कोई	तुमसे	पनाह	माँगे	तो	उसे	पनाह	दो	ता�क	वो	अ�ाह	का
कलाम	सुन	ले।

ला	त"ज़न	इ#ल्-लाह	म'अना
40.	ग़म	मत	कर;	बेशक	अ�ाह	हमार	ेसाथ	है।

क़ुल	लं&ुसीबना	इ)ा	मा	कतबल्-ला�	लना
51.	कहो:	हम�	वही	प,ँचेगा	जो	अ�ाह	ने	हमार	े/लए	/लख	2दया।

अ	फ़-मन	अ*	बु+ान,	'अला	त-वा	�मनल्-ला.ह	व	.र/वा�नन	ख़ैर
109.	5ा	वो	बेहतर	है	
जसने	अपनी	इमारत	तक़वा	और	अ�ाह	क8	रज़ामंदी	पर	रखी...?

या	अ&ुहल्-लज़ीन	आमनुत्-तक़ुल्-लाह	व	कूनू	म'अस्-सा3दक़�न
119.	ऐ	ईमान	वालो,	अ�ाह	से	डरो	और	स?
	के	साथ	हो	जाओ।

लक़द	जा-अकुम	रसूलुम्-�मन	अ4फ़ु�सकुम	'अज़ीज़ुन	'अलै.ह	मा	'अ�न�ुम
128.	बेशक	तुCार	ेपास	तुम	ही	म�	से	एक	रसूल	आया;	तुCारी	तकलीफ़	उस	पर	भारी
गुज़रती	है।

वो	सूरह	�जस	पर	7ब8 )ाह	नह9

बेटा,	सब	 से	पहले	आप	इस	 सूरह	म�	एक	ख़ास	बात	 देख�गे:	ये	 क़ुरआन	क
	वा
हद
सूरह	है	जो	'�ब���ा
ह�-रहमा�न�-रहीम'	से	शु!	नह"	होती।

ख़ुद	 सहाबा	 ने	 इस	 पर	 गुJगू	 क8।	 'उLान	 (र
ज़०)	 से	 Pरवायत	 है	 �क	 उQ
ने
समझाया	�क	सूरह	अल-अTफ़ाल	और	सूरह	अत-तौबह	मज़मून	म�	क़रीब	थV	और
तक़रीबन	एक	ही	दौर	म�	ना
ज़ल	,W,	और	उनके	/लए	वाज़ेह	न	�कया	गया	�क	अत-
तौबह	अलग	 है,	 इस	 /लए	दोन
	को	दर/मयान	क8	लाइन	के	बग़ैर	साथ	रख	 2दया
गया।



और	दसूर	ेउलमा	ने	एक	वजह	मज़मून	से	जोड़ी:	ये	सूरह	उन	लोग(	के	साथ	मुआ
हदे
ख़+	करने	के	एलान	से	खुलती	है	�ज.(ने	उ./	तोड़ा	था	—	और	'अ�ाह	के	नाम
से	जो	 बेहद	रहम	वाला,	 �नहायत	रहम	करने	वाला	 है'	 �कसी	क़त्'-ए-ता�ुक़	के
एलान	के	सर	पर	नह"	बैठता।	बेटा,	आप	जो	भी	वजह	ल� ,	ये	ग़ैर-मौजूदगी	ख़ुद	इस
सूरह	के	लहजे	का	PहYा	है।

'बरा-अतुम्-�मनल्-ला
ह	व	रसू�लही	इलल्-लज़ीन	 'आह:ुम	 �मनल्-मु�;क
न
—	अ�ाह	और	उसके	रसूल	क
	तरफ़	से	बरी	होने	का	एलान	उन	मु�;क(	क
	तरफ़
�जन	से	तुमने	मुआ
हदा	�कया	था।'

बेटा,	और	पस-मंज़र	सम
झए,	5
�क	ये	सूरह	अ[र	उस	के	बग़ैर	न\ल	क8	जाती
है ।	बरस(	 से	 ऐसे	क़बील(	 के	साथ	 मुआ
हदे	 होते	और	 टूटते	 रहे	 थे	जो	 मुआ
हदे	क

मौजूदगी	 म/	 हमला	कर	 देते	 थे।	और	 अ�ाह	 ने	 इ]^ला	 दी:	 चार	 महीने	 महफ़ूज़
आमद-ओ-रJ,	और	2फर	मुआPहदा	तोड़ने	वाल
	के	साथ	मुआPहदे	ख़`।

और	ग़ौर	क8
जए	�क	उसी	PहYे	म�	5ा	एह�तयात	से	महफ़ूज़	रखा	गया:	'इ�ल्-
लज़ीन	 'आह:ुम	 �मनल्-मु�;क
न	 सु@	 लम	 यAक़ुसूकुम	 शै-अंव्-व	 लम
युज़ा
ह!	'अलैकुम	अहदन	फ़-अCत@ू	इलै
हम	'अDदEम	इला	मुFCत
हम	—	�सवाए
उन	के	�जन	से	तुमने	मुआ
हदा	�कया	और	�फर	उ.(ने	तुHार	ेसाथ	कोई	कमी	न
क
	और	न	तुHार	ेJख़लाफ़	�कसी	क
	मदद	क
	—	तो	उनका	मुआ
हदा	उनक
	मुFत
तक	पूरा	करो	—	इKल्-लाह	यु
हLुल्-मु:क़
न	—	बेशक,	अ�ाह	परहेज़गार
	से
मोहaत	करते	हb।'

बेटा,	इसे	ज़ेहन	म�	रcखए।	�ज.(ने	अपनी	बात	�नभाई	उनके	मुआ
हदे	आJख़री	Nदन
तक	पूर	े�कए	जाने	थे।	ख़ा+ा	मुआ
हदा	तोड़ने	वाल(	पर	लागू	Eआ।

और	 2फर,	 बेटा,	 एक	 आयत	 जो	 इस	 सूरह	 को	 चुन	 चुन	 कर	 न\ल	 करने	 वाले
तक़रीबन	कभी	न\ल	नहV	करते:

'व	इन	अहदम्ु-�मनल्-मु�;क
नस्-तजारक	फ़-अ�जEO	 ह:ा	य�'अ	कलामल्-
लाह	—	और	अगर	मु�;क(	म/	से	कोई	एक	भी	तुमसे	पनाह	माँगे,	तो	उसे	पनाह	दो
ता�क	वो	अ�ाह	का	कलाम	सुन	ले	—	सु@	अQRSE	मअ्मनह	—	और	�फर	उसे



उसक
	 अमन	 क
	 जगह	 तक	 पEँचा	 दो	 —	 ज़ा�लक	 �ब-अKEम	 क़ौमुल्-ला
यअ्लमून	—	ये	इस	/लए	�क	वो	ऐसे	लोग	हb	जो	जानते	नहV।'

बेटा,	इसे	दोबारा	पPढ़ए।	जंग	क
	हालत	के	बीच	म/,	मुख़ा�लफ़	तरफ़	का	कोई	फ़दO	जो
अमन	माँगे	 उसे	 पनाह	 दी	 जाए,	 क़ुरआन	 सुनने	का	 मौक़ा	 Nदया	 जाए,	और	 �फर
महफ़ूज़	तरीक़े	से	वापस	पEँचाया	जाए	—	चाहे	वो	क़ुबूल	न	भी	कर।े

बेटा,	और	दी	गई	वजह	ख़ूबसूरत	है:	 'वो	ऐसे	लोग	हU	जो	जानते	नह"'।	ना-जानकारी
को	रहमत	क
	वजह	बनाया	गया,	दVुनी	क
	नह"।

वो	नूर	बुझाना	चाहते	ह=

2फर	सूरह	उन	लोग
	क8	सोच	बयान	करती	है	जो	बार	बार	अपनी	बात	तोड़ते	रहे:	'ला
यक़ुO बून	फ़
	मुअ्�म�नन	इ�ंव्-व	ला	�ज़@ह	—	वो	�कसी	मो/मन	के	मामले	म�	न
Pरeेदारी	का	/लहाज़	करते	हb	न	अfद	का।'

'यW!	 �ब-आयाCतल्-ला
ह	समनन	क़लीला	—	 उQ
ने	अ�ाह	क8	आयत
	 के
बदले	थोड़ी	सी	क़
मत	ले	ली।'

और	ये	एक	उसूल	क़ायम	करती	 है:	 'फ़-इन	तबू	व	अक़ामुस्-सलात	व	आतवुज़्-
ज़कात	फ़-इXानुकुम	�फ़Y-दीन	—	मगर	अगर	वो	तौबह	कर	ल/ ,	नमाज़	क़ायम
कर/	और	ज़कात	द/,	तो	वो	दीन	म/	तुHार	ेभाई	हU।'

बेटा,	ग़ौर	क8
जए	दरवाज़ा	दgुन	से	भाई	तक	�कतनी	जhी	घूम	जाता	है।	'सा�बक़
दgुन	
जस	पर	नज़र	रखी	जाए'	नहV	—	भाई।

और	2फर,	बेटा,	एक	आयत	
जसने	चौदह	स2दय
	से	इस	उjत	को	तस�ी	दी	है:

'युरीदनू	अंZुि\फ़ऊ	नूरल्-ला
ह	�ब-अ^वा
ह
हम	—	वो	अ�ाह	के	नूर	को	अपने
मँुह(	से	बुझाना	चाहते	हU	—	व	यअ्बल्-लाE	इ�ा	अंZुCत@	नूर`	व	लौ	क
रहल्-
का�फ़!न	 —	मगर	अ�ाह	अपने	 नूर	को	 पूरा	करने	 के	 �सवा	 कुछ	 क़ुबूल	नह"
करते,	चाहे	का�फ़र(	को	बुरा	लगे।'

बेटा,	तkीर	महसूस	क8
जए:	लोग	सूरज	पर	फँूक	मार	रहे	हU।	एक	ऐसी	रौशनी	पर



अपने	मँुह	से	फँूकते	,ए	जो	पूर	ेआसमान	को	भर	े,ए	है।

और	 'यअ्बल्-ला,	इ�ा'	—	अ�ाह	इनकार	करते	हb	 
सवाए	इस	के	 �क	उनका
नूर	 मुकjल	हो।	 'अ�ाह	इसक8	 Pहफ़ाज़त	कर�गे'	नहV	—	वो	कोई	दसूरा	नतीजा
मानते	ही	नह"।

2फर	सूरह	एक	मो/मन	के	अपने	घर	के	 अंदर	के	ख़तर	े से	ख़बरदार	करती	 है:	 'या
अZुहल्-लज़ीन	 आमनू	 ला	 त:Jख़ज़ू	 आबा-अकुम	 व	 इXानकुम	 औ�लया-अ
इ�नस्-तहLुल्-कुb	 'अलल्-ईमान	 —	 अपने	 बाप	 और	 भाइय
	 को	 दोm	 मत
बनाओ	अगर	वो	ईमान	पर	कुn	को	तरजीह	द�।'

और	2फर	वो	आयत	जो	हर	2दल	को	नापती	है,	बेटा:	 'क़ुल	इन	काना	आबाउकुम	व
अcाउकुम	 व	 इXानुकुम	 व	 अdवाजुकुम	 व	 'अशीरतुकुम	 व	 अeालु�नक़्-
तरfुमूहा	 व	 Cतजारतुन	तgौन	कसादहा	व	मसा�कनु	तज़hनहा	अहL	इलैकुम
�मनल्-ला
ह	 व	 रसू�लही	 व	 �जहाNदन	फ़
	 सबी�लही	 फ़-तरLसू	 —	कहो:	 अगर
तुHार	ेबाप,	तुHार	ेबेटे,	तुHार	ेभाई,	तुHारी	बी�वयाँ,	तुHार	े
रWेदार,	वो	माल	जो
तुमने	कमाया,	वो	Cतजारत	�जसके	मंदे	पड़ने	का	तुH/	डर	है,	और	वो	घर	�जन	से	तुम
ख़ुश	हो	—	तुH/	अ�ाह	और	उसके	रसूल	से	lादा	महबूब	हU	—	तो	इंतेज़ार	करो।'

बेटा,	देcखए	वो	फ़ेहPरm	�कतनी	ख़ास	है।	ये	ठीक	उन	चीज़
	के	नाम	लेती	है	
जन	से
एक	शp	वाक़ई	मोहaत	करता	है:	ख़ानदान,	जमा-पँूजी,	एक	कारोबार	
जसक8
2फ़q	उसे	रहती	है,	और	एक	घर	
जस	पर	उसे	फ़r	है।	और	ये	उन	से	मोहLत	करने
से	मना	नह"	करती।	ये	तरतीब	के	बार	ेम/	पूछती	है।

ग़ार	के	दो

और	अब,	बेटा,	सूरह	Pहजरत	का	एक	लCा	याद	करती	है	—	और	उस	म�	वो	सब	से
ख़ूबसूरत	जुमल
	म�	से	एक	है	जो	�कसी	इंसान	ने	कभी	कहा।

नबी	صلى الله عليه وسلم	और	अबू	बq	(र
ज़०)	ग़ार-ए-सौर	म�	छुपे	थे,	और	क़ुरशै	के	आदमी,	/नशान
ढँूढते	,ए,	ग़ार	के	दहाने	तक	आ	प,ँचे।	अबू	बq	ने	कहा,	जैसा	Pरवायात	म�	है:	अगर
उन	म/	से	कोई	अपने	क़दम(	क
	तरफ़	देख	ले,	तो	हम	उसे	नज़र	आ	जाएँगे।	और	नबी



�	/ेम	बार	के	दो	उन	है	ख़याल	mा	तुHारा	फ़रमाया:	ने	صلى الله عليه وسلمजनका	तीसरा	अ�ाह	है?

'इ�ा	तoु!E	फ़-क़द	नसरEल्-लाE	इज़	अpजEल्-लज़ीन	कफ़!	सा�नयस्-
नै�न	इज़	Eमा	 �फ़ल्-ग़ार	—	अगर	तुम	उसक
	मदद	न	करो,	तो	अ�ाह	पहले	ही
उसक
	मदद	कर	चुके	जब	का�फ़र(	ने	उसे	�नकाल	Nदया	था,	दो	म/	का	दसूरा,	जब	वो
दोन(	ग़ार	म/	 थे	—	इज़	यक़ूलु	 �ल-सा
ह�बही	ला	तDज़न	इKल्-लाह	म'अना	—
जब	उसने	अपने	साथी	से	कहा:	ग़म	मत	कर;	बेशक	अ�ाह	हमार	ेसाथ	है।'

बेटा,	'ला	तDज़न	इKल्-लाह	म'अना'	—	ग़म	मत	कर;	अ�ाह	हमार	ेसाथ	है।

उस	सूरत-ए-हाल	पर	ग़ौर	क8
जए	
जसम�	ये	अuफ़ाज़	कहे	गए।	दो	आदमी	एक	ग़ार
म/।	बाहर	खोजी	का	एक	लsर।	न	हtथयार,	न	�नकलने	का	राuा,	न	कोई	मंसूबा।
हर	नज़र	आने	वाली	हक़8क़त	कह	रही	थी	�क	बात	ख़`	है।

और	 उQ
ने	 ये	 नहV	 कहा	 'हम	 ठीक	 रह�गे'	 या	 'वो	 हम�	 नहV	 पाएँगे'।	 उQ
ने	 कहा:
अ�ाह	हमार	ेसाथ	है।

बेटा,	इस	जुमले	को	अरबी	म�	याद	कर	ली
जए	और	अपनी	सब	से	बुरी	रात
	के	/लए
सँभाल	कर	रcखए।	ये	आपसे	�कसी	नतीजे	का	वादा	नह"	करता।	ये	आपको	बताता	है
�क	कौन	मौजूद	है।

'फ़-अAज़लल्-लाE	सक
नत`	 'अलै
ह	व	अZद`	 �ब-जुनूNदल्-लम्	तरौहा	—	तो
अ�ाह	 ने	 उस	 पर	 अपनी	 तस�ी	 उतारी	और	 ऐसे	लsर(	 से	 उसक
	 ताईद	क

�ज./	तुमने	नह"	देखा।'

बेटा,	 'सक
नह'	—	एक	ठहराव	वाला	सुकून	जो	2दल	पर	उतरता	है।	और	'जुनू2दल्-
लम्	तरौहा'	—	ऐसे	लvर	जो	तुम	देख	नहV	सकते।	बेटा,	आपको	अंदाज़ा	भी	नह"
�क	�कतनी	बार	आपका	Nदफ़ा'	�कसी	ऐसी	चीज़	ने	�कया	�जसे	आपने	कभी	महसूस
ही	नह"	�कया।

'व	ज'अल	क�लमतल्-लज़ीन	कफ़vस्-सु^ला	व	क�लमतुल्-ला
ह	
हयल्-'उwा
—	और	उसने	का2फ़र
	क8	बात	को	सब	से	नीचा	कर	 2दया,	जब	 �क	अ�ाह	का
क/लमा	 ही	सब	से	 बुलंद	 है	 —	व�ाE	 'अज़ीज़ुन	हक
म	—	और	अ�ाह	ग़ा/लब,



Pहकमत	वाले	हb।'

�नकल	पड़ो,	हAे	हो	या	भारी

इस	सूरह	का	बड़ा	PहYा	तबूक	क8	मुPहम	के	बार	ेम�	है,	बेटा	—	और	आपको	हालात
जान	लेने	चाPहए।	ये	ग�मxय(	क
	�शFत	म/,	फ़सल(	क
	कटाई	के	वy,	उस	दौर	क

सब	से	बड़ी	सzनत	क
	तरफ़	सUकड़(	मील	के	सफ़र	के	�लए	बुलाई	गई।	इस	क
	हर
चीज़	मुQsल	थी।

और	ठीक	इसी	/लए	इसने	लोग
	को	अलग	कर	2दया।

'इिAफ़!	 Jख़फ़ाफ़ंव्-व	 �सक़ालंव्-व	जा
हद	ू �ब-अeा�लकुम	 व	 अAफ़ु�सकुम	फ़

सबी�लल्-लाह	 —	 �नकल	 पड़ो,	 चाहे	 ह{े	 हो	 या	 भारी,	 और	 अपने	 माल(	 और
अपनी	जान(	से	अ�ाह	क
	राह	म/	को�शश	करो	—	ज़ा�लकुम	ख़ैvल्-लकुम	इन
कु|ुम	तअ्लमून	—	ये	तुCार	े/लए	बेहतर	है,	अगर	तुम	जानते।'

बेटा,	'Jख़फ़ाफ़ंव्-व	�सक़ालन'	—	ह{े	हो	या	भारी।	उलमा	ने	समझाया:	जवान	हो
या	 बूढ़ा,	अमीर	हो	या	ग़रीब,	शौक़	से	हो	या	बोझल	2दल	से,	कम	
ज़jेदाPरय
	के
साथ	हो	या	ब,त	सी।	तुHारी	जो	भी	हालत	हो,	�नकल	पड़ो।

बेटा,	 इसे	 एक	 उसूल	 बना	 ली
जए:	सही	काम	करने	 के	 �लए	कभी	 एक	 �ब{ुल
मुना�सब	लHा	नह"	आता।	'ह{ा'	महसूस	होने	का	इंतेज़ार	करते	रहना	वो	तरीक़ा
है	�जस	से	एक	पूरी	उ}	गुज़र	जाती	है।

'लौ	काना	 'अरज़न	क़रीबंव्-व	सफ़रन	क़ा�सदल्-ल:ब'ऊक	—	अगर	 ये	आसान
फ़ायदा	और	छोटा	सफ़र	होता	तो	वो	ज़!र	 तुHार	ेपीछे	चल	पड़ते	—	व	ला�कम्-
ब'उदत	'अलै
हमुश्-शु~ह	—	मगर	मसाफ़त	उ./	लंबी	लगी।'

बेटा,	वो	आयत	एक	मुm�क़ल	इंसानी	�क़L	बयान	करती	है:	हर	उस	चीज़	के	�लए
जोश	से	भर	ेEए	 �जसम/	ज�ी	फ़ायदा	और	कम	क़
मत	हो,	और	ग़ायब	जब	काम
लंबा	हो	और	अ�	दरू।

और	उQ
ने	बहाने	बनाए,	और	कुछ	ने	पीछे	wकने	क8	इजाज़त	माँगी,	और	सूरह	पूरा




सल
सला	खोल	देती	है	—	वो	
जQ
ने	झूठ	बोला,	वो	जो	वाक़ई	क़ा
सर	थे,	और	वो
जो	इस	/लए	रोए	�क	उQ�	सवारी	न	/मली:	 'तव�ौ	व	अअ्युनुEम	तफ़
ज़ु	�मनY-
दम्'इ	हज़नन	अ�ा	य�जद	ूमा	युिAफ़क़ून	—	वो	इस	ग़म	म�	लौट	गए	�क	उQ�	ख़चx
करने	को	कुछ	न	/मला,	जब	�क	उनक
	आँख/	आँसुओ	ंसे	बह	रही	थ"।'

बेटा,	उQ�	याद	रcखए।	कुछ	लोग	ऐसे	होते	हU	�जनके	Nदल	एक	अ�े	काम	म/	होते	हU
चाहे	 उनके	 हालात	 उ./	 उस	 से	 बाहर	 रख/	 —	और	 अ�ाह	 ने	 उनके	 आँसू	 अपनी
�कताब	म/	दजO	कर	�लए।

और	2फर,	बेटा,	हर	परशेान	2दल	के	/लए	एक	Pहदायत:

'क़ुल	 लंZुसीबना	 इ�ा	मा	कतबल्-लाE	लना	 Eव	 मौलाना	 —	कहो:	 हम/	 वही
पEँचेगा	 जो	 अ�ाह	 ने	 हमार	े �लए	 �लख	 Nदया;	 वही	 हमारा	 कारसाज़	 है	 —	 व
'अलल्-ला
ह	फ़ल्-यतव��लल्-मुअ्�मनून	—	और	अ�ाह	ही	पर	मो�मनीन
को	भरोसा	करना	चा
हए।'

बेटा,	ये	एक	आयत	इस	ख़ौफ़	को	ख़`	कर	देती	है	�क	लोग	आपके	साथ	5ा	कर
सकते	 हb।	आप	तक	वही	पEँचता	है	जो	पहले	से	�लखा	जा	चुका	—	और	�जसने	उसे
�लखा	वो	आपका	मौला	है।

एक	खाई	के	7कनार	ेपर	इमारत

2फर	सूरह	मुना2फ़क़
	को	तyील	से	बे-नक़ाब	करती	है,	 बेटा	—	वो	जो	जमाअत
के	साथ	नमाज़	पढ़ते	 थे	मगर	उस	के	 cख़लाफ़	काम	करते	 थे।	और	ये	उनके	एक
मंसूबे	का	बयान	करती	है।

उQ
ने	एक	मz{द	बनाई	—	इबादत	क8	जगह	—	इस	इरादे	से	�क	वो	फूट	का	और
मो/मनीन	को	कमज़ोर	करने	का	अ|ा	बने।	और	अ�ाह	ने	उसक8	हक़8क़त	खोल
दी,	और	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	उसे	]गरा	देने	का	,}	2दया।

'वल्-लज़ीनत्-तख़ज़ू	 म��दन	 �ज़रारव्ं-व	 कुbंव्-व	 तb
क़म्-बैनल्-
मुअ्�मनीन	—	और	वो	 
जQ
ने	एक	मz{द	बनाई	नुक़सान	पEँचाने,	 और	कुb,
और	मो�मनीन	के	दर�मयान	फूट	डालने	 के	 /लए	—	व	ल-य��फ़ुK	इन	अर�ा



इ�ल्-E�ा	—	और	वो	ज़!र	क़सम	खाएँगे:	हमने	तो	�सफ़O 	भलाई	चाही	थी।'

बेटा,	इसे	ग़ौर	क8
जए:	उ.(ने	क़सम	खाई	�क	उनक
	�नयत	अ�ी	थी।	एक	इमारत
बाहर	से	म��द	और	अंदर	से	एक	हtथयार	हो	सकती	है।

और	2फर,	बेटा,	/नयत	के	बार	ेम�	क़ुरआन	क8	सब	से	अहम	/मसाल
	म�	से	एक	आती
है:

'अ	फ़-मन	अ�	बु�ान`	'अला	त�वा	�मनल्-ला
ह	व	
रdवा�नन	ख़ैर	—	mा	वो
बेहतर	है	�जसने	अपनी	इमारत	अ�ाह	के	तक़वा	और	उसक
	रज़ामंदी	पर	रखी	—
अम	 मन	 अ�	 बु�ान`	 'अला	 शफ़ा	 जुv�फ़न	 हा
रन	 फ़.ार	 �बही	 फ़
	 ना
र
जहKम	—	या	वो	�जसने	अपनी	इमारत	एक	tगरती	Eई	खाई	के	�कनार	ेपर	रखी,
तो	वो	उसे	ले	कर	जहKम	क
	आग	म/	tगर	पड़ी?'

बेटा,	 दोन
	का	 तस~ुर	क8
जए।	दो	 इमारत/।	 बाहर	 से	 वो	 �ब{ुल	एक	 जैसी	लग
सकती	हU	—	वही	दीवार/,	वही	ऊँचाई,	वही	दरवाज़े।

फ़क़O 	पूरी	तरह	नीचे	है।	एक	'तक़वा'	और	अ�ाह	क8	रज़ामंदी	क8	चाहत	पर	खड़ी	है।
दसूरी	 'शफ़ा	 जुw2फ़न	हार'	पर	 बैठी	 है	—	एक	कटी	Eई	रते	क
	ढलान	का	ह(ठ,	वो
�कनारा	जो	ठीक	उस	लHे	तक	ठोस	लगता	है	जब	वो	ढह	जाता	है।

बेटा,	और	आयत	ये	नहV	कहती	�क	दसूरी	इमारत	]गर	गई।	ये	कहती	है	�क	वो	उसे	ले
कर	आग	म�	]गरी।	बनाने	वाला	उसके	साथ	नीचे	जाता	है।

बेटा,	इसे	हर	उस	चीज़	पर	लगाइए	जो	आप	बनाते	हb:	एक	कPरयर,	एक	साख़,	एक
ख़ानदान,	एक	�ोजे�,	अपनी	इबादत	तक।	पूCछए	�क	वो	�कस	पर	खड़ी	है।	m(�क
दीवार(	से	ये	पता	नह"	चलता।

अ)ाह	ने	ख़रीद	�लया

और	अब,	बेटा,	क़ुरआन	क8	सब	से	हैरत-अंगेज़	आयत
	म�	से	एक	—	एक	�बq8	का
मुआPहदा,	
जसम�	ख़रीदार	अ�ाह	हb:

'इKल्-लाहश्-तरा	 �मनल्-मुअ्�मनीन	 अAफ़ुसEम	 व	 अeालEम	 �ब-अK



लEमुल्-जKह	—	बेशक,	अ�ाह	ने	मो�मनीन	से	उनक
	जान/	और	उनके	माल
ख़रीद	�लए,	इस	के	बदले	�क	उनके	�लए	जKत	है।'

'व'अ्दन	 'अलै
ह	 ह~न	 �फ़त्-तौराCत	 वल्-इंजी�ल	 वल्-क़ुरआन	 —	 ये	 उस	 पर
एक	सचा	वादा	 है,	तौरात	म�	और	 इंजील	म�	और	क़ुरआन	म�	—	व	मन	औफ़ा	 �ब-
'अिDदही	�मनल्-लाह	—	और	अ�ाह	से	बढ़	कर	अपना	अDद	कौन	पूरा	करता	है?'

'फ़u��!	�ब-बै'इकुमुल्-लज़ी	बाय'अ्तुम	�बह	—	तो	अपने	उस	सौदे	पर	ख़ुश	हो
जाओ	जो	 तुमने	 �कया	—	व	ज़ा�लक	Eवल्-फ़ौज़ुल्-'अज़ीम	—	और	यही	अज़ीम
कामयाबी	है।'

बेटा,	इस	सौदे	क8	शत�	देcखए।	आपक
	जान	और	आपका	माल	पहले	से	उ.ी	का	है
—	उ.(ने	दोन(	बनाए।	और	�फर	भी	वो	आप	से	उ./	ख़रीदने	क
	पेश-कश	करते	हU,
और	क़
मत	जKत	म/	अदा	करते	हU।

और	वो	ये	मुआPहदा	तीन	�कताब
	म�	दजx	करते	हb,	और	पूछते	हb:	अ�ाह	से	बेहतर
अपनी	बात	कौन	/नभाता	है?

बेटा,	और	2फर	,}:	'फ़u��!'	—	अपने	�कए	,ए	सौदे	पर	ख़ुश	हो	जाओ।	बेटा,
हम	आम	तौर	पर	महसूस	करते	हb	�क	इताअत	हम	से	कुछ	छीनती	है।	ये	आयत	उसे
�ब{ुल	नए	अंदाज़	म/	रख	देती	है:	आपने	अपनी	�ज़�दगी	का	सब	से	बेहतरीन	सौदा
कर	�लया,	और	ख़रीदार	दuख़त	कर	चुके।

वो	तीन	जो	पीछे	रह	गए

और	अब,	बेटा,	 पूर	ेक़ुरआन	के	सब	से	 2दल	Pहला	देने	वाले	बयानात	म�	से	एक	—
और	ये	तीन	आम	मो/मनीन	के	बार	ेम�	है	
जन	से	एक	ग़लती	हो	गई।

तीन	सहाबा	 �बना	 �कसी	 उ�	 के	 तबूक	 से	 पीछे	 रह	गए।	जब	लvर	लौट	आया,
मुना2फ़क़	बड़े	 सँवर	े ,ए	 झूठ	 ले	कर	आए	और	 उQ�	ज़ाPहर	 पर	 क़ुबूल	कर	 /लया
गया।	मगर	इन	तीन(	ने	सच	कहा:	हमार	ेपास	कोई	उ�	नह"।

और	उनका	सोशल	बॉयकॉट	कर	2दया	गया।	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	जमाअत	को	,}	2दया	�क



उन	से	बात	न	कर�।	पचास	Nदन	तक	�कसी	ने	उनके	सलाम	का	जवाब	न	Nदया।	उन
म�	से	एक,	क'अब	इ�	मा/लक	(र
ज़०),	ने	बयान	�कया	�क	वो	नबी	صلى الله عليه وسلم	को	सलाम
करते	और	देखते	�क	आपके	ह
ठ	जवाब	म�	Pहलते	हb	या	नहV,	और	कैसे	उनके	इदx-
]गदx	ज़मीन	तक	बदली	,ई	लगती	थी।

और	2फर	ये	आयत	उतरी:

'व	 'अलस्-सलासCतल्-लज़ीन	 ख़ु��फ़ू	 —	 और	 (उसने	 तौबह	 क़ुबूल	 क8)	उन
तीन(	क
	जो	पीछे	छोड़	Nदए	गए	—	ह:ा	इज़ा	ज़ाक़त	'अलै
हमुल्-अज़ुO	�बमा	रEबत
—	यहाँ	तक	�क	ज़मीन,	अपनी	तमाम	वुस'अत	के	बावजूद,	उन	पर	तंग	हो	गई	—	व
ज़ाक़त	 'अलै
हम	अAफ़ुसुEम	—	और	उनक
	अपनी	जान/	उन	पर	 तंग	हो	ग�	—	व
ज़Kू	अल्-ला	म�अ	�मनल्-ला
ह	इ�ा	इलैह	—	और	उ./	यक़
न	हो	गया	�क
अ�ाह	से	बचने	क
	कोई	पनाह	नह"	�सवाए	उसी	क
	तरफ़	—	सु@	ताब	'अलै
हम
�ल-यतूबू	 —	 �फर	 उसने	 उन	 क
	 तरफ़	 vजू	 �कया	 ता�क	 वो	 तौबह	 कर	 सक/ 	 —
इKल्-लाह	Eवत्-त�ाबु�-रहीम	—	बेशक,	अ�ाह	ही	तौबह	क़ुबूल	करने	वाले,
रहम	वाले	हb।'

बेटा,	इस	आयत	को	खोल	कर	देcखए,	5
�क	ये	एक	ऐसी	हालत	बयान	करती	है

जसे	ब,त	से	लोग	जानते	हb।

'ज़ाक़त	'अलैPहमुल्-अज़ुx	�बमा	र,बत'	—	ज़मीन	उन	पर	तंग	हो	गई	बावजूद	उसक

वुस'अत	के।	बेटा,	अ�ी	परशेानी	ऐसी	ही	महसूस	होती	है:	द�ुनया	बेहद	बड़ी	है,	और
उस	म/	कह"	भी	साँस	लेने	क
	जगह	नह"।

'व	ज़ाक़त	'अलैPहम	अTफ़ुसु,म'	—	और	उनक8	अपनी	जान/	उन	पर	तंग	हो	गW।	बेटा,
ये	उस	से	भी	बुरा	है	—	जब	आप	न	सूरत-ए-हाल	से	भाग	सकते	हU	और	न	ख़ुद	से।

और	 2फर	 वो	 मोड़:	 'व	 ज़�ू	अल्-ला	 म�अ	 /मनल्-लाPह	 इ�ा	 इलैह'	 —	उ./
यक़
न	हो	गया	�क	अ�ाह	से	पनाह	�सफ़O 	उसी	क
	तरफ़	है।

बेटा,	इस	जुमले	के	साथ	बैPठए।	ये	इस	दीन	क8	अज़ीम	सचाइय
	म�	से	एक	है।	जब
आप	उनक
	नाराज़गी	से	भाग	रहे	होते	हU,	तो	भागने	क
	कोई	�स�	है	ही	नह"	�सवाए
उनक
	तरफ़।	कोई	तीसरी	जगह	नह"।



'सुj	 ताब	 'अलैPहम	 /ल-यतूबू'	 —	�फर	 उसने	 उन	क
	तरफ़	vजू	 �कया	ता�क	वो
तौबह	कर	सक/ ।

बेटा,	उस	जुमले	क8	तरतीब	ब,त	ग़ौर	से	देcखए।	अ�ाह	ने	पहले	उनक
	तरफ़	vजू
�कया,	 ता�क	 वो	 तौबह	 कर	 सक/ ।	 उनक
	 तौबह	 वो	 चीज़	 न	 थी	 �जसने	 उनक

तव�ोह	कमाई	—	उनक
	रहमत	पहले	आई	और	उसने	तौबह	को	मुम�कन	बनाया।

बेटा,	इसका	मतलब	ये	है	�क	हर	बार	जब	आपने	उन	क
	तरफ़	लौटने	क
	Xा
हश
महसूस	क
,	वो	Xा
हश	ख़ुद	उनका	 Nदया	Eआ	तोहफ़ा	थी।	उ.(ने	आप	क
	तरफ़
vजू	�कया	उस	से	पहले	�क	आपने	उन	क
	तरफ़	�कया।

और	2फर	अगली	आयत,	बेटा	—	उनक8	कहानी	से	/नकला	,आ	,}:

'या	अZुहल्-लज़ीन	आमनुत्-तक़ुल्-लाह	व	कूनू	म'अस्-साNदक़
न	—	ऐ	ईमान
वालो,	अ�ाह	से	डरो	और	स�(	के	साथ	हो	जाओ।'

बेटा,	यही	पचास	 2दन
	का	सबक़	 है।	झूठ	बोलने	वाल(	को	फ़ौरन	माफ़	कर	 Nदया
गया	और	 वो	 हमेशा	 के	 �लए	 घाटे	 म/	 रहे।	 स�(	को	 पचास	 Nदन	सज़ा	 �मली	और
उनक
	सचाई	क़ुरआन	म/	वy	के	इ��ताम	तक	दजO	हो	गई।

क'अब	(र
ज़०)	ने	बाद	म�	कहा	�क	अ�ाह	ने	उQ�	उस	2दन	क8	सचाई	से	बड़ी	कोई
नेमत	न	दी,	और	ये	�क	उQ
ने	इरादा	कर	/लया	�क	
ज़�दगी	भर	2फर	कभी	झूठ	न
बोल� गे।

तुम	ही	म�	से	एक	रसूल

और	अब,	बेटा,	ये	सूरह	—	जो	क़ुरआन	म�	सब	से	स�	रही,	 
जस	पर	�ब�L�ाह
नहV,	 तंबीह
	और	 बे-नक़ाब	कर	 देने	 से	भरी	—	नबी	صلى الله عليه وسلم	 के	बार	ेम�	दो	सब	से	नमx
आयत
	पर	ख़`	होती	है:

'लक़द	जा-अकुम	रसूलुम्-�मन	अAफ़ु�सकुम	—	 बेशक	तुHार	ेपास	 तुम	ही	म/	 से
एक	 रसूल	आया	—	 'अज़ीज़ुन	 'अलै
ह	मा	 'अ�न:ुम	—	 तुHारी	 तकलीफ़	उस	पर
भारी	गुज़रती	 है	—	हरीसुन	 'अलैकुम	—	तुHार	े �लए	�शFत	से	 �फ़�मंद	—	 �बल्-



मुअ्�मनीन	 रऊफ़ु�-रहीम	 —	और	 मो�मनीन	 के	 �लए	 �नहायत	 शफ़
क़,	 रहम
वाला।'

बेटा,	हर	जुमला	ली
जए।

'�मन	अAफ़ु�सकुम'	—	तुHारी	अपनी	जान(	म/	से।	तुम	ही	म�	से	एक।	उQ
ने	भूक,
नुक़सान,	ग़म,	और	अपने	ब?
	क8	मौत	देखी।	वो	ऊपर	से	नह"	भेजे	गए	�क	दरू	से
आपको	
हदायत	द/।

''अज़ीज़ुन	'अलै
ह	मा	'अ�न:ुम'	—	उन	पर	भारी	है,	उQ�	तकलीफ़	देता	है,	�क	आप
दखु	उठाएँ।	बेटा,	आपक
	मुQsल	उ./	परशेान	करती	थी।	चौदह	सदी	पहले,	आपक

तकलीफ़	पहले	से	�कसी	को	ग़मज़दा	कर	रही	थी।

'हरीसुन	 'अलैकुम'	 —	आपके	 /लए	 
श�त	 से,	 बे-ताबी	 से	 2फ़qमंद।	 ये	ल�	उस
शp	का	बयान	करता	है	जो	�कसी	चीज़	को	बे-हद	चाहता	हो।	वो	बे-ताबी	से	चाहते
थे	�क	आप	बच	जाएँ।

'�बल्-मुअ्�मनीन	रऊफ़ु�-रहीम'	—	और	बेटा,	ये	ग़ौर	क8
जए:	 'रऊफ़'	और	'रहीम'
ख़ुद	अ�ाह	के	दो	नाम	हb,	और	उQ
ने	इस	आयत	म�	दोन
	अपने	रसूल	صلى الله عليه وسلم	को	अता
कर	2दए।	�कसी	दसूर	ेनबी	का	बयान	इस	तरह	अ�ाह	के	दो	नाम(	से	नह"	Eआ।

और	सूरह	क8	आcख़री	आयत,	बेटा	—	उस	लCे	के	/लए	Pहदायत	जब	सब	मँुह	मोड़
ल� :

'फ़-इन	तव�ौ	फ़-क़ुल	हQ�यल्-लाE	ला	इलाह	इ�ा	`	—	तो	अगर	वो	मँुह	मोड़
ल/,	तो	कहो:	 मेर	े �लए	अ�ाह	काफ़
	 है;	 उसके	 �सवा	कोई	माबूद	नह"	—	 'अलै
ह
तव�zु	—	उसी	पर	मUने	भरोसा	�कया	—	व	Eव	रLुल्-'अ�शxल्-'अज़ीम	—	और
वही	अज़ीम	अशO	का	रब	है।'

बेटा,	'हQ�य�ाह'	—	अ�ाह	मेर	े/लए	काफ़
	हb।	Pरवायत	है	�क	जो	इसे	सात	बार
कहे,	अ�ाह	उसे	हर	उस	चीज़	म�	काफ़8	हो	जाते	हb	जो	उसे	2फ़qमंद	कर।े

बेटा,	तो	ग़ौर	क8
जए	ये	सूरह	कैसे	ख़`	होती	 है।	ये	एक	क़त्'-ए-ता�ुक़	से	शु!
Eई,	और	'मेर	े�लए	अ�ाह	काफ़
	हU'	पर	ख़+	होती	है।	इसने	एक	सौ	बीस	से	�ादा



आयत�	स?
	को	झूठ
	से	अलग	करने	म�	सफ़x 	क�	—	और	�फर	ये	आपको	ये	बता
कर	बंद	होती	है	�क	अगर	हर	एक	श�	भी	मँुह	मोड़	ले,	तब	भी	आपके	पास	वो	सब
कुछ	है	�जसक
	आपको	ज़!रत	है।

और	बेटा,	यही	उस	तQाई	का	जवाब	है	जो	कभी	कभी	हक़	को	थामे	रखने	के	साथ
आती	 है।	कह	दी
जए:	हQ�यल्-लाE	ला	इलाह	इ�ा	`,	 'अलै
ह	तव�zु,	व	Eव
रLुल्-'अ�शxल्-'अज़ीम।

इस	सूरह	से	Gा	सीखा

1.	
जQ
ने	अपनी	बात	/नभाई,	उनके	मुआPहदे	पूर	े�कए	गए	—	क़त्'-ए-ता�ुक़
मुआPहदा	तोड़ने	वाल
	पर	था।

2.	जंग	क8	हालत	म�	भी,	पनाह	माँगने	वाले	को	पनाह,	क़ुरआन	सुनने	का	मौक़ा,
और	महफ़ूज़	वापसी	दी	जाती	है।

3.	वो	अपने	मँुह
	से	सूरज	पर	फँूक	मारते	हb	—	और	अ�ाह	अपने	नूर	के	मुकjल
होने	के	
सवा	कुछ	मानते	ही	नहV।

4.	'ला	तfज़न	इ�ल्-लाह	म'अना'	—	ये	�कसी	नतीजे	का	वादा	नहV	करता;	ये
बताता	है	�क	कौन	मौजूद	है।

5.	'ह�े	हो	या	भारी'	—	सही	काम	के	/लए	कभी	मुना
सब	लCा	नहV	आता।

6.	दो	इमारत�	�ब�ुल	एक	जैसी	लग	सकती	हb;	फ़क़x 	पूरी	तरह	नीचे	है।	पू]छए
आपक8	�कस	पर	खड़ी	है।

7.	उसने	उन	क8	तरफ़	wजू	�कया	ता�क	वो	तौबह	कर	सक� 	—	उनक8	रहमत	पहले
आती	है	और	आपक8	वापसी	को	मुम�कन	बनाती	है।	और	स?
	के	साथ	रहो,	चाहे
उसक8	जो	भी	क़8मत	हो।

ह��यल्-ला,	ला	इलाह	इ�ा	�,	'अलैPह	तव��ु	व	,व	रaुल्-'अ
श�ल्-
'अज़ीम।	आमीन।


