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एक	नज़र	म�	सूरह
इज़ा	जा-अकल्-मुना�फ़क़ून	क़ालू	नश्-हद	ुइ�क	ल-रसूलुल्-लाह
1.	जब	मुना�फ़क़	आपके	पास	आते	ह�	तो	कहते	ह�:	हम	गवाही	देते	ह�	%क	बेशक	आप	अ&ाह
के	रसूल	ह�।

क-अ�(म	ख़ुशुबुम्-मुस�दह
4.	गोया	वो	दीवार	से	,टकाई	(ई	लक,ड़याँ	ह1।

व	2ल&ा,हल्-'इ4तु	व	2ल-रसू2लही	व	2लल्-मु'2मनीन
8.	और	इ4त	अ&ाह	के	2लए	है,	और	उसके	रसूल	के	2लए,	और	मो2मनीन	के	2लए।

ला	तु;<कुम	अ=ालुकुम	व	ला	औलादकुुम	'अन	>ज़%?ल्-लाह
9.	तुAारा	माल	और	तुAारी	औलाद	तुAB	अ&ाह	कC	याद	से	ग़ा�फ़ल	न	कर	दे।

रEF	लौला	अHख़तIनी	इला	अज2लन	क़रीब
10.	ऐ	मेर	ेरब,	काश	तू	मुझे	थोड़ी	सी	मोहलत	और	दे	देता।

व	लंय्-यु'अिHख़रल्-ला(	नPन	इज़ा	जा-अ	अजलुहा
11.	और	अ&ाह	%कसी	जान	को	हरQगज़	मोहलत	नहR	देता	जब	उसका	वS	आ	जाए।

एक	स�ा	जुमला	एक	झूटे	�दल	से

बेटा,	क़ुरआन	>जतनी	बीमा,रय1	का	इलाज	करता	है	उन	सब	मB	से	ये	सूरह	सबसे
ख़तरनाक	को	उठाती	है	—	**2नफ़ाक़**,	मुना�फ़क़त।	खुले	कुX	से	Yादा	ख़तरनाक,
Z1%क	खुला	द[ुन	कम	अज़	कम	नज़र	तो	आता	है;	ये	तो	आपकC	सफ़	मB	नमाज़
पढ़ता	है	और	आपके	घर	मB	चाय	पीता	है।

और	सु2नए	सूरह	कैसे	शु`	होती	है,	Z1%क	ये	एक	हैरत-अंगेज़	बात	>सखाती	है:	'जब
मुना�फ़क़	आपके	पास	आते	ह�,	तो	कहते	ह�:	हम	गवाही	देते	ह�	%क	बेशक	आप
**अ&ाह	के	रसूल**	ह�।'	अब	बेटा	—	Zा	ये	जुमला	सaा	है?	%बcुल	सaा।	ये
हमार	ेक2लमे	का	दसूरा	,हdा	है।	और	�फर	भी	अ&ाह	का	फ़ैसला	ठीक	इसी	आयत
मB	Qगरता	है:	'और	अ&ाह	**जानते**	ह�	%क	आप	उसके	रसूल	ह�	—	और	अ&ाह
**गवाही**	देते	ह�	%क	मुना�फ़क़	यक़Cनन	**झूटे**	ह�।'



तो	�फर	झूट	कहाँ	है?	अgफ़ाज़	मB	नहR	—	उनके	पीछे	वाले	**�दल**	मB।	अ&ाह	ने
उiB	मुहjद	صلى الله عليه وسلم	के	बार	ेमB	झूटा	नहR	कहा;	उi1ने	उiB	**ख़ुद	अपने**	बार	ेमB	झूटा
कहा:	उi1ने	कहा	'हम	गवाही	देते	ह�'	जब	%क	उनके	सीन1	ने	कोई	गवाही	दी	ही	नहR।
बेटा,	पहली	आयत	से	ये	सूरह	अपना	मेयार	तय	कर	देती	है:	**%कसी	बात	कC	सचाई
अ&ाह	के	सामने	उस	�दल	मB	बसती	है	जो	उसे	कहता	है,	उसकC	kामर	मB	नहR।**	और
इसी	2लए	अगली	लाइन	कहती	है:	'उi1ने	अपनी	क़सम1	को	**ढाल**	बना	2लया'	—
अ&ाह	के	मुक़mस	नाम	को	सवाल1	से	बचने	कC	आड़	बनाते	(ए।

और	एक	होला	देने	वाली	वज़ाहत	आती	है:	'ये	इस	2लए	%क	वो	ईमान	लाए,	�फर	कुX
%कया	—	तो	उनके	�दल1	पर	**मुहर**	लगा	दी	गई।'	बेटा,	�दल	का	दरवाज़ा	सँभा2लए,
Z1%क	**जो	दरवाज़े	बार	बार	बा%तल	के	2लए	खोले	जाते	ह�	वो	एक	�दन	बंद	करके
मुहर	लगाए	जा	सकते	ह�।**

दीवार	से	�टकाई	�ई	लक�ड़याँ

�फर	वो	तnीर	आती	है	जो	इतनी	सटीक	है	%क	एक	बार	देख	लेने	के	बाद	आप	इसे
अपनी	बाक़C	>ज़oदगी	पहचानते	रहBगे:	'और	जब	आप	उiB	**देखते**	ह�,	उनके	>जp
आपको	भाते	ह�;	और	जब	वो	**बोलते**	ह�,	आप	उनकC	बात	**सुनते**	ह�	—	**क-
अ�(म	ख़ुशुबुम्-मुस�दह**	—	गोया	वो	**दीवार	से	,टकाई	(ई	लक,ड़याँ**	ह1।'

इसका	तसqुर	कC>जए,	बेटा।	दरू	से,	एक	लंबी	लकड़ी	दीवार	से	,टकC	(ई	एक	खड़े
आदमी	जैसी	लग	सकती	है	—	एक	शानदार,	सीधी	सूरत।	मगर	क़रीब	आइए।	वो	>सफ़I
इस2लए	खड़ी	है	%क	कोई	**और**	उसे	,टकाए	(ए	है।	उसकC	ज़मीन	मB	कोई	जड़B	नहR।
वो	कुछ	सुनती	नहR।	वो	कुछ	उगाती	नहR।	वो	न	साया	देती	है	न	फल।	**ये	एक	दरs
कC	शt	है,	एक	दरs	कC	जान	के	बग़ैर।**	और	जब	दीवार	हटा	दी	जाए,	वो	धड़ाम
से	Qगर	पड़ती	है।

मदीना	मB	उनका	सरदार,	अu&ुाह	इvे	उबw,	ठीक	यही	था:	लंबा,	ख़ूबसूरत,	फ़सीह
—	लोग	झुक	कर	सुनते	जब	वो	बोलता।	क़ुरआन	कहता	है	उनके	>जp	भाते	ह�	और
उनकC	बात	खRचती	है,	और	�फर	वो	आपको	उस	चमक	के	पीछे	ले	जा	कर	**खोखला-



पन**	�दखाता	है।

और	वो	झूटे	अंदर	कC	2नशानी-दार	अलामत	बताता	है:	'वो	**हर	Qचoघाड़**	को	अपने
xख़लाफ़	समझते	ह�।'	मुसलसल	शक,	दाइमी	बे-चैनी	—	Z1%क	जो	आदमी	कुछ	छुपा
रहा	हो	वो	%कसी	कमर	ेमB	कभी	आराम	से	नहR	बैठ	सकता।	बेटा,	**मुिHलस	आदमी
कC	सबसे	बड़ी	राहत	ये	है	%क	उसके	पास	छुपाने	को	कुछ	नहR;	मुना�फ़क़	का	सबसे
बड़ा	अज़ाब	ये	है	%क	उसके	पास	छुपाने	को	सब	कुछ	है।**

�फर	फ़ैसला:	'**(मुल्-'अदqुु	फ़yज़(Iम**	—	**यही**	द[ुन	ह�,	तो	उन	से	हो>शयार
रहो।'	और	जब	उiB	बुलाया	गया	%क	आएँ	ता%क	अ&ाह	के	रसूल	صلى الله عليه وسلم	**उनके**	2लए
मग़�फ़रत	माँगB,	'वो	अपने	सर	फेर	लेते	ह�,	और	आप	उiB	तकFुर	से	कतराते	(ए	देखते
ह�।'	मग़�फ़रत	का	दरवाज़ा	खुला	—	और	ग़ु`र	ने	उसे	पटख़	कर	बंद	कर	�दया।	यही,
बेटा,	2नफ़ाक़	का	पूरा	zासदी	है:	**ये	नहR	%क	माफ़C	ना-द{याब	थी,	ब|c	ये	%क
गदIन	इतनी	अकड़ी	(ई	थी	%क	उसके	2लए	झुक	न	सकC।**

इ�त	का	!सफ़# 	एक	पता	है

अब	वो	वा%क़आ,	बेटा,	>जसने	इस	सूरह	को	उसकC	आxख़री	शt	दी	—	बनू
मु{2लक़	के	ग़ज़वे	का	एक	मंज़र।

एक	पानी	के	घाट	पर	मुहा>जरीन	के	एक	आदमी	और	अंसार	के	एक	आदमी	के
दर2मयान	झगड़ा	हो	गया,	और	हर	एक	ने	अपने	अपने	kुप	को	पुकारा।	नबी	صلى الله عليه وسلم
तशरीफ़	लाए	और	फ़ौरन	इसे	ठंडा	कर	�दया:	'इसे	छोड़ो	—	ये	सड़ी	(ई	(जा,ह2लयत
कC)	बात	है।'	मगर	अu&ुाह	इvे	उबw	ने	ये	सुना	और	अपने	QगदI	वाल1	के	कान	मB
ज़हर	भरा	एक	जुमला	फँूका:	'उi1ने	ये	कर	�दखाया!	�को	जब	तक	हम	मदीना	लौट
आएँ	—	**ल-युx�ज�ल्-अ'अ4ु	2मiल्-अज़&**	—	**Yादा	इ4तदार**	उस
**ज़लील**	को	उसमB	से	ज़`र	2नकाल	देगा।'	उसका	मतलब	था	ख़ुद	को	इ4तदार,
और	अ&ाह	के	रसूल	صلى الله عليه وسلم	को	कमज़ोर।

एक	नौजवान	सहाबी,	ज़ैद	इvे	अरक़म	(र>ज़०),	ने	ये	सुना	और	,रपोटI 	%कया।	इvे
उबw	ने	क़सम	खाई	%क	उसने	कुछ	नहR	कहा;	लोग1	ने	लड़के	पर	सरदार	का	यक़Cन



%कया,	और	ज़ैद	अपने	सीने	मB	ग़म	2लए	बैठे	रहे	—	यहाँ	तक	%क	ये	सूरह	ना>ज़ल	(ई
और	ख़ुद	अ&ाह	ने	उनके	हक़	मB	गवाही	दी।	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	ज़ैद	का	कान	पकड़ा	और
फ़रमाया:	तुAार	ेकान	ने	सच	सुना,	और	तुAार	ेरब	ने	तेरी	त�ीक़	कC।

और	क़ुरआन	ने	लुग़त	हमेशा	के	2लए	दोबारा	2लख	दी:	'**व	2ल&ा,हल्-'इ4तु	व
2ल-रसू2लही	व	2लल्-मु'2मनीन**	—	और	सारी	**इ4त**	अ&ाह	के	2लए	है,	और
उसके	रसूल	के	2लए,	और	**मो2मनीन**	के	2लए	—	मगर	मुना�फ़क़	नहR	जानते।'
बेटा,	**इ4त	दौलत,	क़बीले,	फ़ॉलोअसI	या	लक़ब1	से	नहR	बनती;	ये	>सफ़I 	एक
द�र	से	जारी	होती	है**,	और	वो	>जसे	चाहे	देता	है।

और	�फर	इस	कहानी	का	सीरत	का	सबसे	हैरत-अंगेज़	मंज़र।	अu&ुाह	इvे	उबw
का	अपना	**बेटा**	—	>जसका	नाम	भी	अu&ुाह	था,	एक	मुिHलस	मो2मन	—	आया
और	मदीना	के	दरवाज़े	पर	अपने	बाप	के	सामने	तलवार	2नकाल	कर	खड़ा	हो	गया,
और	कहा:	अ&ाह	कC	क़सम,	आप	अंदर	नहR	आएँगे	जब	तक	ये	न	मान	लB 	%क
**आप**	ज़लील	ह�	और	अ&ाह	के	रसूल	صلى الله عليه وسلم	इ4तदार।	बाप	से	ये	कहलवाया	गया।
ईमान	ने,	बेटा,	उसकC	वफ़ादा,रयाँ	ख़ून	से	भी	Yादा	सच	कर	दी	थR	—	और	�फर	भी
ग़ौर	कC>जए:	**उसने	अपने	बाप	से	एक	ल�	माँगा,	उसकC	जान	नहR।**

और	जब	कुछ	लोग1	ने	सरदार-ए-मुना�फ़क़	को	क़�	करने	कC	राय	दी,	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने
एक	ऐसी	,हकमत	से	इनकार	कर	�दया	जो	>सयासत	से	कहR	बुलंद	है:	'नहR	—	कहR
लोग	ये	न	कहB	%क	मुहjद	अपने	सा2थय1	को	क़�	करता	है।'	**दीन	कC	साख़	एक
द[ुन	के	ख़�	करने	से	Yादा	भारी	थी।**	2नफ़ाक़	के	साथ	मज़बूती,	बेटा;	लोग1	के
साथ	हैरत-अंगेज़	नरमी	—	दोन1	एक	साथ,	हमेशा।

दो	बेहोशी	क)	दवाएँ

और	अब	सूरह	**उन**	से	हट	कर	**हम**	कC	तरफ़	मुड़ती	है	—	Z1%क	हर	बीमारी
जो	उसने	बयान	कC	वो	छोटी	आदत1	से	शु`	होती	है।	'**या	अwुहल्-लज़ीन	आमनू!
ला	तु;<कुम	अ=ालुकुम	व	ला	औलादकुुम	'अन	>ज़%?&ाह**	—	ऐ	ईमान	वालो!
तुAारा	**माल**	और	तुAारी	**औलाद**	तुAB	अ&ाह	कC	**याद**	से	ग़ा�फ़ल	न



कर	दे।	व	मंय्-यफ़्अ'ल	ज़ा2लक	फ़-उलाइक	(मुल्-ख़ा>स`न	—	और	जो	ऐसा	करे
—	**वही	घाटे**	मB	ह�।'

बेटा,	ग़ौर	कC>जए	अ&ाह	ने	दो	बड़ी	बेहोशी	कC	दवाएँ	कौन	सी	चुनR:	गुनाह	नहR,	जुमI
नहR	—	**माल**	और	**औलाद**।	इंसान	कC	>ज़oदगी	कC	दो	सबसे	महबूब,	सबसे
हलाल,	सबसे	बा-इ4त	चीज़B।	Z1%क	शाज़	ही	कोई	ज़ा,हरी	बुरी	चीज़	मो2मन	का
�दल	चुराती	है;	**ये	वो	अ�ी	चीज़	होती	है	जो	हद	से	Yादा	मोहFत	कC	जाए।**	वो
ओवरटाइम	जो	फ़�	खा	जाए।	बaे	का	शे�ूल	जो	ख़ामोशी	से	�दन	मB	से	क़ुरआन
2मटा	दे।	कोई	गुनाह	नहR	करता,	और	�फर	भी	कोई	अ&ाह	को	याद	नहR	करता।

और	वो	नतीजे	को	उसके	सही	नाम	से	पुकारते	ह�	—	'मस`फ़'	नहR,	'बद-%क़pत'	नहR
—	**ख़ा>स`न,	घाटे	वाले**:	वो	>जi1ने	सोना	शीशे	के	बदले	�दया	और	उसे	एक
अ�ा	साल	कहा।

देर	मना	होने	से	पहले	दे	दो

और	�फर,	बेटा,	सूरह	पूर	ेक़ुरआन	मB	सदक़े	के	बार	ेमB	सबसे	संजीदा	आयत	पर	ख़�
होती	है	—	इसे	आ,ह{ा	प,ढ़ए,	Z1%क	ये	एक	ऐसी	आवाज़	कC	,रकॉडI	है	जो	आप	और
म�	एक	�दन	ज़`र	सुनBगे:

'और	उस	मB	से	**ख़चI**	करो	जो	हमने	तुAB	�दया,	उस	से	**पहले**	%क	तुम	मB	से
%कसी	को	मौत	आ	जाए	और	वो	कहे:	**रEF	लौला	अHख़तIनी	इला	अज2लन	क़रीब**
—	ऐ	मेर	ेरब,	**काश**	तू	मुझे	**थोड़ी	सी	मोहलत**	और	दे	देता	—	**फ़-अdmक़	व
अकुम्-2मनस्-सा2लहीन**	—	ता%क	म�	**सदक़ा**	दूँ	और	नेक1	मB	से	हो	जाऊँ!'

बेटा,	उस	आxख़री	दर�ा{	पर	ग़ौर	कC>जए।	मरते	(ए	इंसान	कC	आरज़ू	Zा	है?	और
साल	नहR	—	'अज2लन	क़रीब',	एक	थोड़ी	सी	मुmत।	और	उस	मुmत	का	करना	Zा	है?
कोई	और	घर	नहR,	कोई	और	सफ़र	नहR,	कोई	आxख़री	छु�ी	नहR।	**सदक़ा।**	वो	देना
जो	वो	कभी	दे	न	सका।

और	उलमा	ने	इस	पर	बात	कC	है:	**हर	वो	श�	जो	कोताही	मB	मरा,	यही	माँगेगा	—



मगर	उसने	नाम	ख़ास	तौर	पर	सदक़े	का	2लया।**	Z1%क	वो	हर	उस	चीज़	मB	सबसे
आसान	था	>जसे	उसने	टाल	�दया,	और	उसकC	क़Cमत	सबसे	कम	थी,	और	उसका	अ�
सबसे	Yादा	दाइमी।

और	�फर	वो	दरवाज़ा	बंद	हो	जाता	है:	'**व	लंय्-यु'अिHख़र&ा(	नPन	इज़ा	जा-अ
अजलुहा**	—	और	अ&ाह	%कसी	जान	को	**हरQगज़**	मोहलत	नहR	देगा	जब
उसका	वS	आ	जाए।	**व&ा(	ख़बी�म्-%बमा	त'अ्मलून**	—	और	अ&ाह	उससे
ख़ूब	बा-ख़बर	है	जो	तुम	करते	हो।'

बेटा,	तो	इस	सूरह	का	पूरा	सफ़र	देxखए:	ये	एक	ऐसे	आदमी	से	शु`	(ई	जो	सच	बोलता
है	मगर	उसका	�दल	ख़ाली	है,	और	वो	एक	ऐसे	आदमी	पर	ख़�	होती	है	>जसका	�दल
आxख़र-कार	जाग	गया	मगर	उसका	वS	ख़�	हो	चुका।	**इन	दोन1	के	दर2मयान
वो	जगह	है	जहाँ	आप	अभी	खड़े	ह�।**

तो	आज	ही	कुछ	दे	दी>जए	—	छोटा	ही	सही।	**वो	दआु	आज	कर	ली>जए	जो	आप	उस
�दन	करBगे।**

इस	सूरह	से	*ा	सीखा

1.	%कसी	बात	कC	सचाई	उस	�दल	मB	बसती	है	जो	उसे	कहता	है	—	मुना�फ़क़	ने	सच
जुमला	कहा	और	झूटा	क़रार	पाया।

2.	अ&ाह	के	नाम	को	कभी	ढाल	मत	बनाइए	—	क़समB	सवाल1	से	बचने	कC	आड़
नहR।

3.	'दीवार	से	,टकाई	(ई	लक,ड़याँ'	—	शt	शानदार,	जड़B	कोई	नहR;	अपनी	जड़1	कC
�फ़?	कC>जए,	अपनी	सूरत	कC	नहR।

4.	2नफ़ाक़	कC	zासदी	ये	नहR	%क	माफ़C	ना-द{याब	थी	—	ब|c	ये	%क	गदIन	झुक
न	सकC।

5.	इ4त	>सफ़I 	एक	द�र	से	जारी	होती	है:	अ&ाह,	उसके	रसूल	صلى الله عليه وسلم,	और	मो2मनीन
के	2लए।



6.	दो	हलाल	बेहोशी	कC	दवाओ	ंसे	हो>शयार	र,हए	—	माल	और	औलाद;	बुरी	चीज़B	कम,
हद	से	बढ़ी	(ई	अ�ी	चीज़B	Yादा	�दल	चुराती	ह�।

7.	वो	दआु	आज	कर	ली>जए	जो	आप	मौत	के	वS	करBगे:	कुछ	दे	दी>जए,	अभी	—
Z1%क	उस	�दन	कोई	मोहलत	नहR।

या	अ&ाह,	हमB	2नफ़ाक़	से	बचाइए,	हमारी	ज़ुबान	को	हमार	े�दल	का	सaा	बना
दी>जए,	और	हमB	मोहलत	ख़�	होने	से	पहले	देने	वाल1	मB	शा2मल	फ़रमाइए।	आमीन।
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