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एक	नज़र	म�	सूरह
इज़श्-श�ु	कु
�रत
1.	जब	सूरज	लपेट	�दया	जाएगा।

व	इज़ल्-मौऊदतु	सुइलत।	#ब-अ%&	ज़%'न	क़ु#तलत
8-9.	और	जब	-ज़.दा	गाड़ी	1ई	लड़क3	से	पूछा	जाएगा,	#कस	गुनाह	पर	मारी	गई?

'अ9लमत	न:ुम्-मा	अ;ज़रत
14.	हर	न:	जान	लेगा	जो	वो	साथ	लाया।

व	मा	सा?हबुकुम	#ब-म@ून
22.	और	तुBारा	साथी	मजनून	नहC	है।

फ़-अयन	तFहबून
26.	तो	तुम	कहाँ	जा	रहे	हो?

व	मा	तशाऊन	इIा	अंय्-यशा-अIाह
29.	और	तुम	नहC	चाहते	मगर	जो	अIाह	चाहे।

बारह	चीज़�	जो	ख़�	हो	जाएँगी

बेटा,	यह	सूरह	एक	झड़ी	के	साथ	शुM	होती	है	—	बारह	छोटी	आयतP,	हर	एक	'जब…'	से
शुM	होती	है,	हर	एक	#कसी	जानी-पहचानी	चीज़	के	टूटने	का	बयान।	इRP	द9ुनया	के
आSख़री	लBU	क3	एक	उलटी	Wगनती	क3	तरह	प?ढ़ए।

'इज़श्-श�ु	कु
�रत	—	जब	सूरज	लपेट	�दया	जाएगा।'	'कु
�रत',	बेटा,	वो	लY	है
जो	सर	पर	पगड़ी	लपेटने	के	9लए	इZेमाल	होता	है	—	तह	कर	के,	लपेट	कर,	उसक3
रौशनी	समेट	दी	गई।	वो	सूरज	-जसने	आपक3	पूरी	-ज़.दगी	मP	एक	सुबह	भी	नहC	छोड़ी
—	कपड़े	क3	तरह	लपेट	�दया	गया।

'व	इज़न्-नुजूमुन्-कदरत	—	और	जब	-सतार	ेWगर	पड़Pगे,	#बखर	ेऔर	मंद	पड़	कर।'	वो
जमे	1ए	नु]े	-जनसे	मIाह	राह	पाते	थे,	शायर	9लखते	थे,	साइंस	न^शा	बनाती	थी
—	Wगरते	1ए।



'व	इज़ल्--जबालु	सु%&रत	—	और	जब	पहाड़	चला	�दए	जाएँगे।'	जो	चीज़	ना-क़ा#बल-
ए-?हलान	क3	9मसाल	थी	—	चलती	1ई।

'व	इज़ल्-'इशा_	'उW`लत	—	और	जब	दस	महीने	क3	गाभन	ऊँट9नयाँ	छोड़	दी	जाएँगी।'
बेटा,	एक	अरब	के	9लए	दस	महीने	क3	गाभन	ऊँटनी	सबसे	क़3मती	9मabयत	थी	—
उसक3	जमा-पँूजी,	उसका	_तबा,	उसके	ख़ानदान	का	मुZक़#बल।	और	उस	�दन	वो
बस	खड़ी	छोड़	दी	जाएगी,	बे-तवcोह।	हर	'सबसे	क़3मती	असासा'	—	dॉपटf	फ़ाइल,
पोटgफ़ो9लयो,	कारोबार	—	बीच	मP	ही	छोड़ा	1आ।

'व	इज़ल्-वुhशु	1-शरत	—	और	जब	जंगली	जानवर	इकiे	#कए	जाएँगे।'	जंगलU	के
जानवर	तक,	जमा	#कए	1ए	—	बुलावे	मP	कुछ	नहC	भूला।

'व	इज़ल्-#बहा_	सुjcरत	—	और	जब	समंुदर	भड़का	�दए	जाएँगे।'	ख़ुद	पानी	जलता
1आ,	बेटा	—	बुझाने	वाला	आग	बन	जाएगा।

'व	इज़न्-नुफ़ूसु	ज़ु
�जत	—	और	जब	न:	जोड़े	9मला	�दए	जाएँगे'	—	हर	शk
अपनी	जैसी	#क़l	के	साथ:	सnे	सnU	के	साथ,	बदकार	अपनी	#क़l	के	साथ;	हर
न:	आSख़र-कार	उस	सोहबत	के	साथ	जो	उसने	-ज़.दगी	मP	चुनी	थी।

वो	सवाल	�जसने	अरब	को	�हला	�दया

और	�फर,	बेटा,	इस	कायनाती	तबाही	के	बीचो-बीच	—	सूरज	लपेटा	1आ,	समंुदर
जलते	1ए	—	अIाह	उलटी	Wगनती	रोक	कर	एक	छोटी	लड़क3	के	बार	ेमP	पूछते	हq।

'व	इज़ल्-मौऊदतु	सुइलत	—	और	जब	-ज़.दा	गाड़ी	1ई	लड़क3	से	पूछा	जाएगा	—	#ब-
अ%&	ज़%'न	क़ु#तलत	—	#कस	गुनाह	पर	वो	मारी	गई।'

बेटा,	सम-झए	इस	आयत	ने	द9ुनया	के	साथ	rा	#कया।	इsाम	से	पहले	के	अरब	मP
कुछ	क़बीले	नौमौलूद	बे?टयU	को	-ज़.दा	गाड़	देते	थे	—	बेटी	होने	क3	शमg	मP,	या	ग़ुरबत
के	ख़ौफ़	मP।	ये	एक	ज़ाती	ख़ानदानी	मामला	था;	#कसी	से	कभी	इस	बार	ेमP	पूछा	नहC
जाता	था।	उस	लड़क3	का	न	नाम	था,	न	क़u,	न	कोई	गवाह,	न	कोई	मुक़दमा।

और	अIाह	एलान	करते	हq	#क	-जस	�दन	सूरज	लपेटा	जाएगा	और	पहाड़	चलP गे,



कायनात	ठहर	जाएगी	—	और	उस	छोटी	लड़क3	से	पूछा	जाएगा:	#कस	जुमg	मP	तुझे
क़w	#कया	गया?

ग़ौर	क3-जए,	बेटा,	अxफ़ाज़	मP	छुपे	1ए	9नहायत	ख़ूबसूरत	इंसाफ़	पर:	सवाल	उसी	से
#कया	जा	रहा	है,	उसके	क़ा#तल	से	नहC।	उसे	ही	बोलने	का	मौक़ा	�दया	गया।	rU#क
जब	मज़लूम	बोलता	है,	तो	मुज?रम	पहले	से	ही	मुज?रम	ठहर	चुका	—	उसके	कहने	को
कुछ	बचा	ही	नहC।	अIाह	ने	बे-ज़ुबान	को	पहली	ज़ुबान	अता	फ़रमाई।

और	महसूस	क3-जए	इस	एक	आयत	ने	rा	कर	�दखाया:	एक	ऐसे	मुआशर	ेको	जो
बे?टयU	को	बे-इzती	समझता	था,	बता	�दया	गया	#क	क़w	क3	1ई	बnी	रोज़-ए-
#क़यामत	क3	कारgवाई	का	आग़ाज़	करगेी।	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	आगे	-सखाया:	-जसके	दो	बे?टयाँ
हU	और	वो	उRP	अ{ी	तरह	पाले,	तो	वो	और	मq	ज|त	मP	इन	दो	उँग9लयU	क3	तरह
हUगे।	बे?टयU	को	गाड़ने	से	ले	कर	बे?टयU	के	ज|त	का	दरवाज़ा	बन	जाने	तक	—	एक
ही	नs	मP।

बेटा,	और	उस	तारीख़ी	जुमg	से	आगे	एक	सबक़	है।	जब	भी	कमज़ोरU	पर	ज़ु}	हो	और
कोई	उसे	?रकॉडg	न	कर	े—	एक	नौकर	ज़लील	#कया	जाए,	एक	मुला-ज़म	क3	मज़दरूी
मार	ली	जाए,	एक	बnा	कुचला	जाए,	एक	बीवी	#कसी	मोअzज़	दरवाज़े	के	पीछे
ख़ामोशी	से	तोड़	दी	जाए	—	याद	रSखए:	फ़ाइल	मौजूद	है,	और	मज़लूम	से	बोलने	को
कहा	जाएगा।

हर	न�	जान	लेगा

उलटी	Wगनती	जारी	रहती	है:	'व	इज़स्-सु1फ़ु	नु-शरत	—	और	जब	नामे	खोल	�दए
जाएँगे।'	बेटा,	वो	?रकॉ�सg	जो	हम	अभी	नहC	देख	सकते	—	खोल	कर	#बछा	�दए	जाएँगे।
'व	इज़स्-समा-उ	कु-शतत	—	और	जब	आसमान	खCच	9लया	जाएगा'	—	खाल	क3
तरह	उतार	9लया	जाएगा।	'व	इज़ल्-जहीमु	सु''इरत	—	और	जब	जह|म	भड़काया
जाएगा।	व	इज़ल्-ज|तु	उिFलफ़त	—	और	जब	ज|त	क़रीब	लाई	जाएगी।'

और	�फर	वो	जुमला	-जसक3	तरफ़	ये	बारह	आयतP	ले	जा	रही	थC:	''अ9लमत	न:ुम्-
मा	अ;ज़रत	—	हर	न:	जान	लेगा	जो	वो	साथ	लाया।'



बेटा,	यही	इस	कायनाती	तबाही	का	पूरा	मक़सद	है:	तमाशा	नहC,	बab	इं#कशाफ़।	ये
सब	इस9लए	होता	है	ता#क	आSख़र-कार,	जब	कोई	तवcोह	हटाने	वाली	चीज़	बाक़3
न	रहे	—	न	�दन	नापने	को	सूरज,	न	मसMफ़	रखने	को	दौलत,	न	छुपने	को	कोई
सोहबत	—	हर	एक	न:	ठीक	ठीक	देख	ले	#क	वो	इ��हान-गाह	मP	rा	ले	कर
आया।

'अ;ज़रत'	—	जो	उसने	पेश	#कया,	आगे	बढ़ाया।	बेटा,	आज	रात	अपने	आप	से	ख़ामोशी
से	पूWछए:	अगर	अभी	नामे	खोल	�दए	जाएँ,	तो	मेर	ेहाथ	मP	rा	होगा?

रसूल	और	रसूल

सूरह	का	दसूरा	?ह�ा	इस	ख़बर	के	मंबा	(source)	के	�दफ़ा	क3	तरफ़	मुड़ता	है,	और
ये	क़समU	के	-सल-सले	से	करता	है:	'फ़-ला	उि^समु	#बल्-ख़ु|स	—	तो	मq	क़सम
खाता	hँ	पीछे	हटने	वाले	-सतारU	क3	—	अल्-जवा?रल्-कु|स	—	जो	चलते	हq	और
छुप	जाते	हq।	वल्-लै9ल	इज़ा	'अस्'अस	—	और	रात	क3	जब	वो	जाने	लगे	—	वस्-सुि�ह
इज़ा	तन�स	—	और	सुबह	क3	जब	वो	साँस	ले।'

बेटा,	rा	बयान	है	तुलू-ए-फ़�	का:	सुबह	'साँस	लेती	है'।	-जसने	भी	फ़�	से	पहले	के
आSख़री	अँधेर	ेमP	बाहर	खड़े	हो	कर	देखा	है,	वो	ठीक	यही	महसूस	करता	है	—	गोया
द9ुनया	साँस	अंदर	खCचती	है,	और	रौशनी	दाSख़ल	होती	है।

और	क़सम	#कस	9लए?	'इ|h	ल-क़ौलु	रसू9लन	करीम	—	बेशक	ये	एक	इzत
वाले	रसूल	का	कलाम	है'	—	यहाँ	मुराद	-जuील	हq,	जो	इसे	ले	कर	आते	हq	—	'ज़ी
क़ु�#तन	'इंद	-ज़ल्-'अ-श� 	मक3न	—	ताक़त	वाले,	अशg	के	मा9लक	के	हाँ	बुलंद	मक़ाम
—	मुता'इन	स�	अमीन	—	वहाँ	इताअत	#कए	जाते	हq,	और	अमानतदार।'

बेटा,	-जuील	क3	चार	ख़ू#बयाँ	देSखए:	ताक़त,	बुलंद	मतgबा,	दसूरU	क3	तरफ़	से	इताअत,
और	अमानत।	यही	वो	रसूल	है	जो	पैग़ाम	लाया।	और	�फर:	'व	मा	सा?हबुकुम	#ब-
म@ून	—	और	तुBारा	साथी	मजनून	नहC	है।'

'सा?हबुकुम'	—	तुBारा	साथी,	बेटा।	अIाह	ये	नहC	कहते	'ये	नबी'	या	'ये	आदमी'	—	वो



उRP	उनका	साथी	कहते	हq,	वो	शk	-जसके	पहलू	मP	वो	चालीस	साल	रहे,	-जसक3
सnाई	को	उRUने	हर	सौदे	मP	आज़माया,	-जनका	उनके	दर9मयान	लक़ब	ही	अल-
अमीन	था।	गोया	ये	कहा	जा	रहा	हो:	तुम	उसे	जानते	हो।	तुम	इसे	अपनी	पूरी	-ज़.दगी
जानते	रहे।	अब	ईमानदारी	से	बताओ।

'व	लक़द	र-आ1	#बल्-उफ़ु#क़ल्-मुबीन	—	और	उRUने	उसे	रौशन	उफ़क़	पर
यक़3नन	देखा।	व	मा	1व	'अलल्-ग़ै#ब	#ब-ज़नीन	—	और	वो	ग़ैब	के	मामले	मP	बख़ील
नहC'	—	जो	उRP	�दया	गया	उसे	रोकते	नहC।	व	मा	1व	#ब-क़ौ9ल	शैता9न�-रजीम	—
और	ये	#कसी	मरददू	शैतान	का	कलाम	नहC।'

तो	तुम	कहाँ	जा	रहे	हो?

और	�फर,	बेटा,	पूर	ेक़ुरआन	के	सबसे	मु�सर	और	सबसे	चीर	देने	वाले	सवालU	मP	से
एक	आती	है	—	अरबी	मP	-सफ़g 	तीन	लY:	'फ़-अयन	तFहबून	—	तो	तुम	कहाँ	जा	रहे
हो?'

इसके	साथ	थोड़ा	बै?ठए।	हक़	सामने	रख	�दया	गया:	9नशा9नयाँ,	रसूल,	पैग़ाम,	वो	�दन।
और	अब	अIाह	तक़रीबन	हैरत	के	साथ	पूछते	हq:	तो	�फर	तुम	कहाँ	चले?	कौन	सी
-स�	बची	है?	तुम	#कस	मुतबा�दल	(alternative)	क3	तरफ़	चलने	का	गुमान	रखते
हो?

बेटा,	ये	सवाल	अपनी	-ज़.दगी	के	दोराहे	पर	अपने	आप	से	पूWछए	—	जब	आप	कोई
समझौता	करने	वाले	हU,	कोई	बहाना	बनाने	वाले	हU,	एक	बार	�फर	टालने	वाले	हU:
फ़-अयन	तFहबून?	मq	इस	के	साथ	आSख़र	कहाँ	जा	रहा	hँ?

'इन	1व	इIा	-ज़�ुल्-9लल्-'आलमीन	—	ये	तो	-सफ़g 	जहानU	के	9लए	एक	नसीहत
है	—	9ल-मन	शा-अ	9म�ुम	अंय्-यZक़3म	—	तुम	मP	से	उस	के	9लए	जो	सीधा
चलना	चाहे।'

और	�फर	आSख़री	आयत:	'व	मा	तशाऊन	इIा	अंय्-यशा-अIा1	र�ुल्-'आलमीन
—	और	तुम	नहC	चाहते	मगर	जो	अIाह	चाहP	—	जो	र�ुल	आलमीन	हq।'



बेटा,	दोनU	आयतU	को	साथ	था9मए,	rU#क	ये	जोड़ी	बन	कर	आती	हq।	पहले:	'उस	के
9लए	जो	सीधा	चलना	चाहे'	—	आपका	चुनाव	असली	है,	और	दरवाज़ा	हर	चाहने	वाले
के	9लए	खुला	बयान	#कया	गया।	�फर:	'और	तुम	नहC	चाहते	मगर	जो	अIाह	चाहP'	—
और	आपका	चाहना	भी	उनक3	इजाज़त	के	तहत	है,	उनक3	तरफ़	से	एक	अता।

तो	मो9मन	इस	का	rा	कर?े	दो	चीज़P।	वो	अपनी	सुZी	का	इ�ाम	कभी	तक़दीर	पर
नहC	ढालता,	rU#क	पहली	आयत	कहती	है:	जो	चाहे।	और	वो	अपनी	?हदायत	पर	कभी
ग़ुMर	नहC	करता,	rU#क	दसूरी	कहती	है:	तुBारा	चाहना	ही	अता	#कया	गया।	बेटा,
जब	आप	ख़ुद	को	नमाज़	पढ़ते,	देते,	गुनाह	से	_कते	पाएँ	—	तो	ये	मत	क?हए	'देखो	मq
#कतना	ज़ 	वाला	hँ।'	क?हए	अ¡¢9ुलIाह	—	rU#क	उRUने	चाहा	#क	आप	चाहP।

और	देSखए	सूरह	ने	कैसा	सफ़र	तय	#कया:	इसक3	इ
 दा	सूरज	के	लपेटने	से	1ई,
और	इ£�ताम	आप	के	अपने	सीने	के	अंदर	होता	है,	इस	सवाल	के	साथ	#क	आप	rा
चाहना	चुनते	हq।

इस	सूरह	से	%ा	सीखा

1.	-जस	चीज़	पर	भी	आप	भरोसा	करते	हq	वो	तोड़	दी	जाएगी:	सूरज	लपेटा	1आ,	-सतारे
Wगर	े1ए,	सबसे	क़3मती	असासा	जहाँ	का	तहाँ	छोड़ा	1आ।

2.	मज़लूम	को	बोलने	का	मौक़ा	�दया	जाएगा	—	क़w	क3	1ई	बnी	पूछ-ताछ	का
आग़ाज़	करती	है;	कोई	ख़ामोश	ज़ु}	कभी	?रकॉडg	से	बाहर	नहC।

3.	बे?टयU	और	कमज़ोरU	क3	इzत	क3-जए:	इस	दीन	ने	एक	ही	नs	मP	बे-इzती
को	ज|त	का	दरवाज़ा	बना	�दया।

4.	कायनात	इस9लए	टूटती	है	ता#क	हर	न:	आSख़र-कार	जान	ले	#क	वो	rा	लाया
—	अभी	पूWछए	#क	आपके	हाथ	मP	rा	होगा।

5.	पैग़ाम	ताक़त	और	अमानत	के	ज़?रए	आया,	और	एक	ऐसे	शk	ने	प1ँचाया	-जसे
वो	चालीस	साल	से	अल-अमीन	जानते	थे।

6.	'फ़-अयन	तFहबून'	हर	दोराहे	के	9लए	जेब	मP	रSखए:	मq	इस	के	साथ	आSख़र	कहाँ



जा	रहा	hँ?

7.	आपका	इरादा	असली	है,	और	अता	भी	—	तो	न	अपनी	सुZी	का	इ�ाम	तक़दीर
पर	ढा9लए,	न	अपनी	?हदायत	का	सेहरा	अपने	सर	बाँWधए।

या	र�ल-आलमीन,	हमP	उन	मP	शा9मल	फ़रमाइए	जो	सीधा	चलना	चाहते	हq	—	और
इस	पर	आपका	शु�	#क	आपने	चाहा	#क	हम	चाहP।	आमीन।
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