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एक	नज़र	म�	सूरह
क़ुल	या	अ�ुहल्-का
फ़�न
1.	कह	दी�जए:	ऐ	मुन�करो!

ला	अ'बुद	ुमा	त'बुदनू
2.	म$	उसक'	इबादत	नह)	करता	�जसक'	तुम	करते	हो।

व	ला	अ-ुम	'आ�बदनूा	मा	अ'बुद
3.	और	न	तुम	उसक'	इबादत	करने	वाले	हो	�जसक'	म$	करता	1ँ।

व	ला	अना	'आ�बदम्ु-मा	'अब3ुम
4.	और	न	म$	उसका	इबादत-गुज़ार	बनँूगा	�जसक'	तुम	इबादत	करते	रहे।

लकुम	दीनुकुम	व	7लय	दीन
6.	तु9ार	े7लए	तु9ारा	दीन,	और	मेर	े7लए	मेरा	दीन।

बरा-अतुम्-7मनश्-�शक<
नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	इसे	'�शक< 	से	बेज़ारी'	फ़रमाया।

एक	समझौते	क�	पेशकश

बेटा,	यह	सूरह	एक	ख़ास	पेशकश	के	जवाब	म@	ना�ज़ल	Aई	—	और	उस	पेशकश	को
समझ	लेना	ही	पूरी	सूरह	क'	कंुजी	है।

क़ुरशै	के	सरदारG	ने	नबी	صلى الله عليه وسلم	के	Hख़लाफ़	सब	कुछ	आज़मा	7लया	था:	मज़ाक़,
बायकाट,	उनके	मानने	वालG	पर	तशKदु,	दौलत	और	बादशाहत	क'	पेशकश।	कुछ
काम	न	आया।	तो	वो	एक	Mादा	चालाक	चीज़	ले	कर	आए	—	एक	मुज़ाकरात।

उOGने	कहा,	जैसा	PरवायतG	म@	आता	है:	ऐ	मुहQद,	एक	साल	हम	उसक'	इबादत	करते
ह$	�जसक'	आप	करते	ह$,	और	एक	साल	आप	उनक'	करते	ह$	�जनक'	हम	करते	ह$।	या
एक	दसूरी	Pरवायत	म@:	कुछ	अरसे	हमार	ेमाबूदG	क'	इबादत	कर	ली�जए,	और	कुछ
अरसे	हम	आपके	रब	क'	कर	लेते	ह$	—	
फर	जो	बेहतर	7नकले,	हम	सब	उसी	को	मान
ल@ गे।



बेटा,	सु7नए	यह	�कतना	मा'क़ूल	लगता	है।	�कसी	को	हारना	नह)	पड़ता।	सबको	इTत
7मल	जाती	है।	यह	रवादारी	है,	ता'आवुन	है,	दोनG	राUG	का	एक	इंसाफ़	पसंद	तजुबा<	है।
और	बदले	म@	ज़ुV	ख़W	हो	जाता,	बायकाट	उठ	जाता,	और	नबी	صلى الله عليه وسلم	अपने	ही	शहर	म@
मुअTज़	हो	जाते।

यह	उनक'	दी	Aई	सबसे	ख़तरनाक	पेशकश	थी	—	YG�क	तशKदु	तो	मो7मन	को	�सफ़<
मज़बूत	करता	है,	मगर	समझौता	उसे	घोल	देता	है।

और	अ[ाह	का	जवाब	उतरा:	छह	आयत@,	और	उनम@	मुज़ाकरात	का	एक	ल\	भी
नह)।

छह	आयत�,	पूरी	वज़ाहत

'क़ुल	या	अ�ुहल्-का
फ़�न	—	कह	दी�जए:	ऐ	मुन�करो!'

बेटा,	ग़ौर	क'�जए	�क	सूरह	का	आग़ाज़	'क़ुल'	से	होता	है	—	कह	दी�जए।	यह	A_	है
�क	इसे	खुल	कर	एलान	क'�जए,	
दल	म@	सोचने	क'	बात	नह)।	और	यह	Hख़ताब	उन
मaूस	मुख़ालफ़'न	से	था	जो	जान-बूझ	कर	पैग़ाम	रK	कर	चुके	थे	—	क़ुरआन	ख़ुद
कह)	और	A_	देता	है	�क	लोगG	से	'बेहतरीन	अंदाज़	म@'	बात	क'�जए,	और	इस	उQत
को	उन	लोगG	के	साथ	अbल	और	एहसान	का	A_	
दया	गया	है	जो	उससे	नह)	लड़ते।

'ला	अ'बुद	ुमा	त'बुदनू	—	म$	उसक'	इबादत	नह)	करता	�जसक'	तुम	करते	हो	—	व	ला
अ-ुम	'आ�बदनूा	मा	अ'बुद	—	और	न	तुम	उसक'	इबादत	करने	वाले	हो	�जसक'	म$
करता	1ँ	—	व	ला	अना	'आ�बदम्ु-मा	'अब3ुम	—	और	न	म$	उसका	इबादत-गुज़ार
बनँूगा	�जसक'	तुम	इबादत	करते	रहे	—	व	ला	अ-ुम	'आ�बदनूा	मा	अ'बुद	—	और	न
तुम	उसक'	इबादत	करने	वाले	हो	�जसक'	म$	करता	1ँ।'

बेटा,	चार	आयत@	इनकार	क'।	और	लोग	पूछते	ह$:	यह	�तकरार	YG?

उलमा	ने	कई	जवाब	
दए,	और	सबसे	इWीनान-बd	जवाब	यह	है:	यह	�तकरार
ज़माने	को	समेट	लेती	है।	दो	आयत@	हाल	क'	बात	करती	ह$	—	म$	अभी	उसक'	इबादत
नह)	करता	�जसक'	तुम	करते	हो	—	और	दो	मुUक़�बल	और	तय-शुदा	हक़'क़त	क'



—	और	न	कभी	क�ँगा।	हर	दरवाज़ा	बंद:	न	अभी,	न	बाद	म@,	न	एक	साल	के	7लए,	न
तजुबe	के	तौर	पर,	न	ख़ुश-अख़लाक़'	के	इज़हार	के	7लए।

बेटा,	क़ुरशै	ने	एक	आज़माइशी	मुKत	तजवीज़	क'	थी।	जवाब	ने	आज़माइशी	मुKत	का
तसfुर	ही	ख़W	कर	
दया।

और	एक	और	बात	नोPटस	क'�जए:	यह	सूरह	बहस	नह)	करती।	यह	नह)	कहती	�क
'तु9ार	ेबुत	पgर	ह$'	या	'तु9ार	ेबाप	ग़लती	पर	थे'	—	हालाँ�क	क़ुरआन	ये	बात@	कह)
और	कहता	है।	यहाँ	वो	�सफ़< 	एलान	करती	है।	YG�क	कुछ	ल9े	बहस	के	होते	ह$,	और
कुछ	ल9े	ऐसे	होते	ह$	जहाँ	सही	जवाब	�सफ़< 	एक	साफ़	लक'र	है।

तु�ारा	दीन	तु��,	मेरा	मुझे

'लकुम	दीनुकुम	व	7लय	दीन	—	तु9ार	े7लए	तु9ारा	दीन,	और	मेर	े7लए	मेरा	दीन।'

बेटा,	यह	आHख़री	आयत	क़ुरआन	क'	सबसे	Mादा	नक़ल	क'	जाने	वाली	आयतG	म@	से
है	—	और	सबसे	Mादा	ग़लत	समझी	जाने	वाली	भी,	दो	मुh7लफ़	�सiG	म@।

कुछ	लोग	इसे	यह	समझते	ह$	�क	सार	ेमज़हब	बराबर	दjुU	ह$।	बेटा,	यह	वो	नह)	कह
रही।	इससे	पहले	वाली	चार	आयतG	ने	अभी	अभी	दो	इबादतG	के	दर7मयान	मुकQल
अलगाव	का	एलान	�कया	है।	मतलब	यह	है:	तु9ारा	अपना	राUा	है	और	उसके	अपने
नतीजे;	मेरा	अपना	है	और	उसके	अपने।	यह	फ़क़< 	का	बयान	है,	बराबरी	का	नह)।

दसूर	ेलोग	इसे	दlुनी	समझते	ह$	—	गोया	यह	कह	रही	हो	�क	'मुझसे	दरू	रहो'।	मगर
लहजा	देHखए:	इसम@	कोई	धमक'	नह),	कोई	बद-दआु	नह),	�कसी	तशKदु	क'	दावत
नह)।	यह	एक	पुर-सुकून,	बा-वक़ार	लक'र	ख)चना	है।	और	यह	वही	नबी	صلى الله عليه وسلم	ह$	जो
उO)	लोगG	के	दर7मयान	रहते	थे,	उनसे	�तजारत	करते	थे,	उनक'	अमानत@	वापस
करते	थे,	और	बाद	म@	फ़तह-ए-मnा	के	
दन	उO@	माफ़	कर	
दया।

बेटा,	तो	यह	आयत	हम@	देती	Yा	है?	यह	हम@	7मले-जुले	माहौल	म@	मुसलमान	का	दो-
तरफ़ा	अंदाज़	देती	है:	अक़'दे	म@	सhी,	और	लोगG	के	साथ	Ao-ए-सुलूक।

आप	अपना	अक़'दा	पसंद	आने	के	7लए	धँुधला	नह)	करते।	और	आप	यह	सा�बत	करने



के	7लए	सh	नह)	बनते	�क	आप	मज़बूत	ह$।	इस	सूरह	का	नबी	صلى الله عليه وسلم	क'	�ज़pदगी	म@
मक़ाम	ख़ुद	सा�बत	करता	है	�क	दोनG	एक	साथ	मुम�कन	ह$:	उOGने	उनका	दीन
मुकQल	तौर	पर	रK	�कया,	और	उO)	के	शहर	म@	सबसे	Mादा	अमानतदार	इंसान
बने	रहे।

बेटा,	यह	आपके	7लए	बAत	अमली	बात	है।	आपके	दqर	म@,	आपके	ख़ानदान	म@,
आपके	हrक़े	म@	—	दबाव	आएगा	�क	थोड़ा	नम<	कर	ली�जए,	'बस	थोड़ा	सा	शा7मल	हो
जाइए',	अपनी	नमाज़	को	लचकदार	समझ	ली�जए,	उस	बात	पर	भी	हँस	दी�जए	�जस
पर	नह)	हँसना	चाPहए,	दीन	का	वो	Pहsा	छोड़	दी�जए	जो	दसूरG	को	असहज	करता	है।
इस	सूरह	का	जवाब	इन	सबके	7लए	है,	और	वो	इतना	छोटा	है	�क	याद	रखा	जा	सके:
लकुम	दीनुकुम	व	7लय	दीन।

क़ुरआन	का	चौथाई	!ह"ा

बेटा,	अब	म$	आपको	बताता	1ँ	�क	नबी	صلى الله عليه وسلم	इस	सूरह	के	साथ	Yा	सुलूक	करते	थे,
YG�क	इससे	इसक'	अह7मयत	खुल	जाती	है।

आप	صلى الله عليه وسلم	ने	फ़रमाया	�क	सूरह	अल-का
फ़�न	क़ुरआन	के	चौथाई	Pहsे	के	बराबर	है।
YG?	YG�क	क़ुरआन	का	पैग़ाम	चंद	बड़े	उtानG	म@	समेटा	जा	सकता	है	—	तौहीद,
�शक< 	का	इनकार,	आHख़रत,	और	अहकाम	—	और	यह	सूरह	उनम@	से	एक	को
मुकQल	तौर	पर	तय	कर	देती	है।

आप	صلى الله عليه وسلم	इसे	सूरह	अल-इuलास	के	साथ	तवाफ़	के	बाद	क'	दो	रकअतG	म@,	फ़v	क'	दो
सुwतG	म@,	और	�वx	म@	पढ़ा	करते	थे।	बेटा,	जोड़ी	ग़ौर	क'�जए:	अल-का
फ़�न	और
अल-इuलास।	एक	एलान	करती	है	�क	हम	�कसक'	इबादत	नह)	करते;	दसूरी	एलान
करती	है	�क	हम	�कसक'	करते	ह$।	इनकार	और	इक़रार	—	'ला	इलाहा	इ[[ाह'	के
अपने	दो	Pहsे:	कोई	माबूद	नह)	(इनकार),	�सवाए	अ[ाह	के	(इक़रार)।

और	आप	صلى الله عليه وسلم	ने	एक	सहाबी	को	सोने	के	व|	सूरह	अल-का
फ़�न	पढ़ने	क'	तालीम
दी,	और	फ़रमाया:	'यह	�शक< 	से	बेज़ारी	है।'	बेटा,	सो}चए	�क	हर	
दन	का	इ~hताम	इसी
पर	हो	—	सोने	से	पहले	ज़ुबान	पर	आHख़री	अrफ़ाज़	ये	साफ़	एलान	हG	�क	आपक'



बंदगी	�सफ़< 	अ[ाह	क'	है।

तो	बेटा,	इसका	अमली	नतीजा	यह	ली�जए।	आज	रात	सोने	से	पहले	यह	सूरह	पPढ़ए।
और	जब	भी	आपको	यह	क�शश	महसूस	हो	�क	�कसी	ऐसी	चीज़	को	ह�ा	कर	द@
�जसे	आप	सच	जानते	ह$,	�सफ़< 	इस7लए	�क	सब	लोग	आराम	म@	रह@	—	तो	वो	पेशकश
याद	क'�जए	जो	मnा	म@	क'	गई	थी,	तारीख़	क'	सबसे	मा'क़ूल	सुनाई	देने	वाली
पेशकश	—	और	वो	छह	आयत@	�जOGने	उसका	जवाब	
दया।

इस	सूरह	से	$ा	सीखा

1.	समझौता	ईमान	के	7लए	ज़ुV	से	Mादा	ख़तरनाक	है	—	तशKदु	मो7मन	को	मज़बूत
करता	है,	7मलावट	उसे	घोल	देती	है।

2.	कुछ	चीज़G	पर	बात	नह)	होती	—	'एक	साल	के	7लए'	और	तजुबe	के	तौर	पर	भी	नह)।

3.	�तकरार	हर	दरवाज़ा	बंद	कर	देती	है:	न	अभी,	न	बाद	म@,	न	आधा	अधूरा।

4.	'लकुम	दीनुकुम'	फ़क़< 	का	बयान	है,	यह	नह)	�क	सार	ेराUे	बराबर	ह$।

5.	अक़'दे	म@	सhी	और	लोगG	के	साथ	बेहतरीन	सुलूक	—	दोनG	साथ	चलते	ह$:	उOGने
उनका	दीन	रK	�कया	और	उO)	म@	'अल-अमीन'	बने	रहे।

6.	अल-का
फ़�न	और	अल-इuलास	एक	ही	एलान	के	दो	Pहsे	ह$:	हम	Yा	रK
करते	ह$,	और	�कसका	इक़रार	करते	ह$।

7.	सोने	से	पहले	इसे	पPढ़ए	—	रोज़ाना	�शक< 	से	बेज़ारी	का	एलान।

या	अ[ाह,	हमारी	बंदगी	ख़ा7लस	आपक'	रHखए,	हम@	सhी	के	बग़ैर	मज़बूत	बनाइए,
और	साफ़	तौहीद	पर	हमारा	ख़ाWा	फ़रमाइए।	आमीन।
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