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एक	नज़र	म�	सूरह
क़ुल	�वल्-ला�	अहद
1.	कह	दी�जए:	वो	अ�ाह	है,	एक।

अ�ा�स्-समद
2.	अ�ाह	बे-�नयाज़	है,	�जसक#	तरफ़	सब	मुहताज	ह'।

लम	य�लद	व	लम	यूलद
3.	न	उसने	+कसी	को	जना,	न	वो	+कसी	से	पैदा	�ए।

व	लम	यकुल्-ल-	कुफ़ुवन	अहद
4.	और	कोई	भी	उसका	हमसर	नह2।

इ4हा	ता'6दलु	सुलुसल्-क़ुरआन
यह	क़ुरआन	के	तीसर	े8ह9े	के	बराबर	है।

चार	सतर�,	तीसरा	�ह�ा

बेटा,	यह	सूरह	�सफ़; 	चार	सतर=	है	—	और	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	फ़रमाया	+क	यह	क़ुरआन	के
तीसर	े8ह9े	के	बराबर	है।

सहाबा	ने	पूछा:	@ा	हम	म=	से	कोई	एक	रात	म=	एक	+तहाई	क़ुरआन	पढ़	सकता	है?
आप	صلى الله عليه وسلم	ने	फ़रमाया:	'क़ुल	�व�ा�	अहद'	एक	+तहाई	क़ुरआन	के	बराबर	है।

बेटा,	और	इसक#	वजह	उलमा	ने	यह	बयान	क#:	क़ुरआन	के	मज़ामीन	तीन	बड़े	8ह9D
म=	ह'	—	अ�ाह	क#	पहचान	(तौहीद),	अहकाम,	और	+क़9े।	और	यह	सूरह	पूरी	क#
पूरी	पहले	8ह9े	को	—	अ�ाह	क#	ज़ात	क#	पहचान	को	—	अपने	अंदर	समेट	लेती	है।

और	एक	वा+क़आ	है	जो	ब�त	Iारा	है।	एक	सहाबी	अपनी	जमाअत	को	नमाज़	पढ़ाते
थे,	और	हर	रकअत	म=	दसूरी	सूरह	के	साथ	यह	सूरह	ज़Kर	पढ़ते।	लोगD	ने	�शकायत
क#।	नबी	صلى الله عليه وسلم	ने	उनसे	वजह	पूछी।	उNDने	कहा:	मुझे	यह	सूरह	ब�त	महबूब	है।	और	आप

तु	ने	मोह�त	उसी	फ़रमाया:	ने	صلى الله عليه وسلم�	ज�त	म�	दा�ख़ल	कर	�दया।



बेटा,	सोPचए	—	एक	शQ	को	ज4त	क#	बशारत	इस�लए	�मली	+क	उसे	अ�ाह	क#
पहचान	वाली	सूरह	से	इR	था।

और	एक	और	वा+क़आ:	एक	शQ	रात	भर	यही	सूरह	दोहराता	रहा।	सुबह	नबी	صلى الله عليه وسلم	के
पास	�ज़S	�आ,	और	आप	صلى الله عليه وسلم	ने	फ़रमाया:	क़सम	उस	ज़ात	क#	�जसके	हाथ	म=	मेरी
जान	है,	यह	एक	+तहाई	क़ुरआन	के	बराबर	है।

कह	दी�जए:	वो	एक	है

बेटा,	यह	सूरह	उस	वT	ना�ज़ल	�ई	जब	लोगD	ने	नबी	صلى الله عليه وسلم	से	कहा:	हम=	अपने	रब	का
नसब	बताइए	—	वो	+कससे	बने,	उनका	ख़ानदान	@ा	है?

और	जवाब	आया:

'क़ुल	�व�ा�	अहद	—	कह	दी�जए:	वो	अ�ाह	है,	एक।'

बेटा,	अरबी	म=	'एक'	के	दो	लV	ह'	—	'वा8हद'	और	'अहद'।	और	यहाँ	'अहद'	चुना	गया,
और	यह	फ़क़; 	ब�त	अहम	है।

'वा8हद'	वो	एक	है	�जसके	साथ	दो,	तीन,	चार	आ	सकते	ह'।	एक	आदमी,	दो	आदमी।
यानी	वो	Pगनती	का	पहला	अदद	है।

'अहद'	वो	एक	है	�जसके	साथ	दसूरा	हो	ही	नह2	सकता।	वो	Pगनती	म=	आता	ही	नह2।	वो
यकता	है	—	अपनी	ज़ात	म=,	अपनी	�सफ़ात	म=,	अपने	कामD	म=।

बेटा,	और	यह	लV	क़ुरआन	म=	अ�ाह	के	�लए	इस	तरह	�सफ़; 	यही	इXेमाल	�आ
है।

और	'�वा'	—	'वो'	—	का	लV	पहले	लाया	गया।	यानी:	वो	�जसके	बार	ेम=	तुम	पूछ	रहे
हो,	वो	�जसक#	तलाश	हर	6दल	म=	है,	वो	—	अ�ाह	है,	अहद।

अस-समद

'अ�ा�स्-समद।'



बेटा,	यह	क़ुरआन	का	वो	लV	है	�जसका	कोई	एक	तरजुमा	काफ़#	नह2।	सलफ़	ने
इसके	कई	मअनी	बताए,	और	सब	सही	ह':

एक:	'अस-समद'	वो	है	�जसक#	तरफ़	हर	हाजत	म=	Yजू	+कया	जाता	है।	यानी	वो
दरवाज़ा	�जस	पर	सब	जाते	ह'।	बेटा,	अरबी	म=	'समदा	इलै8ह'	का	मतलब	है	+कसी	क#
तरफ़	क़Z	करना,	सीधा	उसक#	तरफ़	जाना।

दो:	वो	जो	ख़ुद	+कसी	का	मुहताज	नह2।	हर	चीज़	को	वो	चा8हए,	और	उसे	+कसी	चीज़
क#	ज़Kरत	नह2।

तीन:	वो	जो	का�मल	है	—	�जसम=	कोई	कमी	नह2,	कोई	ख़ाली	जगह	नह2।

बेटा,	अब	इन	तीनD	को	जो8ड़ए:	वो	भर	े�ए	ह',	उN=	+कसी	से	कुछ	नह2	चा8हए	—	और
इसी	�लए	सब	कुछ	उN2	से	माँगा	जाता	है।

और	बेटा,	इस	एक	लV	म=	आपक#	पूरी	�ज़\दगी	का	एक	सबक़	है।	आप	�जससे	भी
माँगते	ह',	वो	ख़ुद	+कसी	का	मुहताज	है।	आपका	अफ़सर	अपने	अफ़सर	का	मुहताज	है।
आपका	डॉ_र	अपनी	सेहत	का	मुहताज	है।	हर	वो	दरवाज़ा	�जस	पर	आप	दXक	देते
ह',	उसके	अंदर	भी	कोई	है	जो	ख़ुद	+कसी	और	के	दरवाज़े	पर	खड़ा	है।

�सफ़; 	एक	दरवाज़ा	ऐसा	है	�जसके	पीछे	कोई	दसूरा	दरवाज़ा	नह2।	वही	'अस-समद'	है।

न	जना,	न	पैदा	�ए

'लम	य�लद	व	लम	यूलद	—	न	उसने	+कसी	को	जना,	न	वो	+कसी	से	पैदा	�ए।'

बेटा,	यह	एक	जुमला	हर	उस	अक़#दे	का	जवाब	है	जो	अ�ाह	के	�लए	औलाद	या
वा�लदैन	सा+बत	करता	है।

'लम	य�लद'	—	उनक#	कोई	औलाद	नह2।	@D+क	औलाद	उस	चीज़	क#	ज़Kरत	होती	है
जो	फ़ानी	हो,	�जसे	अपना	�सल�सला	चलाने	क#	6फ़S	हो।	जो	हमेशा	�ज़\दा	है,	उसे
वा8रस	क#	@ा	ज़Kरत?

'व	लम	यूलद'	—	और	वो	ख़ुद	+कसी	से	पैदा	नह2	�ए।	यानी	उनसे	पहले	कोई	नह2	था।



वो	अbल	ह'	—	�जनक#	कोई	इcdदा	नह2।

बेटा,	इंसानी	ज़ेहन	हर	चीज़	के	�लए	पूछता	है	'यह	कहाँ	से	आई?'	और	यह	सवाल	हर
चीज़	पर	सही	है	—	�सवाए	उस	ज़ात	के	जो	हर	चीज़	क#	इcdदा	है।	@D+क	अगर
उसक#	भी	कोई	इcdदा	होती,	तो	वो	ख़ुदा	ही	न	होते	—	वो	भी	एक	मख़लूक़	होते।

'व	लम	यकुल्-ल-	कुफ़ुवन	अहद	—	और	कोई	भी	उसका	हमसर	नह2।'

बेटा,	'कुफ़ु'	का	मतलब	है	बराबर	का,	हम-प�ा,	जोड़ा।	�नकाह	म=	भी	यही	लV
इXेमाल	होता	है	—	'कुफ़ु'	यानी	बराबर	का	8रeा।

तो	आयत	का	मतलब	है:	कोई	उसके	दजf	का	नह2,	न	कोई	उसका	साथी,	न	कोई
उसका	मुक़ा+बल।

बेटा,	और	इस	आgख़री	आयत	ने	हर	ख़ाली	जगह	बंद	कर	दी।	पहले	कहा:	वो	एक	है।
6फर:	वो	बे-�नयाज़	ह'।	6फर:	न	औलाद	न	वा�लद।	और	आgख़र	म=:	और	कोई	भी	+कसी
भी	तरह	उनके	बराबर	नह2।

चार	सतर=,	और	तौहीद	का	हर	दरवाज़ा	बंद।

इसे	अपना	बना	ली�जए

बेटा,	अब	यह	देgखए	+क	इस	सूरह	का	अमल	@ा	है।

नबी	صلى الله عليه وسلم	हर	रात	सोने	से	पहले	अल-इiलास,	अल-फ़लक़	और	अन-नास	पढ़	कर
हाथD	पर	फँूकते	थे	और	�जj	पर	फेरते	थे	—	तीन	मत;बा।

फ़k	और	मग़8रब	के	बाद	ये	तीनD	सूरह=	तीन	तीन	बार	पढ़ने	क#	ताक#द	आई	है	—
फ़रमाया	गया	+क	ये	हर	चीज़	से	काफ़#	हो	जाएँगी।

और	नबी	صلى الله عليه وسلم	फ़k	क#	सु4तD	म=	और	मग़8रब	क#	सु4तD	म=	यह	सूरह	पढ़ते	थे।

बेटा,	इसका	मतलब	यह	है	+क	यह	सूरह	आपके	6दन	का	पहला	और	आgख़री	8ह9ा
बन	सकती	है।



और	एक	आgख़री	बात।	यह	सूरह	'अल-इiलास'	कहलाती	है	—	ख़ा�लस	कर	देने
वाली।	दो	वजूहात	से:	यह	अ�ाह	क#	पहचान	को	हर	�मलावट	से	ख़ा�लस	कर	देती	है,
और	जो	इसे	समझ	कर	पढ़ता	है,	उसके	अपने	6दल	को	भी	�शक; 	क#	हर	�मलावट	से
साफ़	करती	है।

बेटा,	और	याद	रgखए	+क	उस	सहाबी	को	ज4त	क#	ख़ुशख़बरी	+कसी	बड़े	अमल	पर
नह2	�मली	थी	—	�सफ़; 	इस�लए	�मली	+क	यह	सूरह	उN=	महबूब	थी।

तो	इसे	�सफ़; 	प8ढ़ए	मत।	इसे	अपना	बना	ली�जए।

इस	सूरह	से	"ा	सीखा

1.	चार	सतर=	—	और	क़ुरआन	के	तीसर	े8ह9े	के	बराबर,	@D+क	यह	पूरी	क#	पूरी
अ�ाह	क#	पहचान	है।

2.	'अहद'	वो	एक	है	�जसके	साथ	दसूरा	हो	ही	नह2	सकता	—	यह	Pगनती	वाला	एक
नह2	है।

3.	'अस-समद'	—	वो	भरा	�आ	दरवाज़ा	�जसके	पीछे	कोई	दसूरा	दरवाज़ा	नह2;	हर	वो
शQ	�जससे	आप	माँगते	ह',	ख़ुद	+कसी	का	मुहताज	है।

4.	औलाद	उस	चीज़	क#	ज़Kरत	है	जो	फ़ानी	हो	—	जो	हमेशा	�ज़\दा	है	उसे	वा8रस	नह2
चा8हए।

5.	वो	+कसी	से	पैदा	नह2	�ए	—	यानी	वो	हर	इcdदा	क#	इcdदा	ह'।

6.	'कुफ़ुवन	अहद'	ने	आgख़री	ख़ाली	जगह	भी	बंद	कर	दी	—	न	साथी,	न	मुक़ा+बल,	न
बराबर	का।

7.	एक	सहाबी	को	ज4त	क#	बशारत	इस�लए	�मली	+क	यह	सूरह	उN=	महबूब	थी	—
इसे	�सफ़; 	प8ढ़ए	मत,	इससे	मोहnत	क#�जए।

या	अ�ाह,	हमार	े6दलD	को	हर	�मलावट	से	ख़ा�लस	कर	दी�जए,	और	हम=	�सफ़; 	अपना
बना	ली�जए।	आमीन।
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